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1. Плани практичних занять

ТЕМА 2. Короткі відомості з внутрішньої балістики
Практичне заняття № 1 – 2 год.

План

1. Визначення внутрішньої балістики. Постріл і його періоди. 

2. Поняття тиску форсування. Максимальний тиск.

3. Дульна та максимальна швидкість польоту кулі. Початкова швидкість кулі, її практичне значення.

4. Явище віддачі зброї. Компенсатори.

5. Зміст зовнішньої балістики. Траєкторія і її елементи. 

6. Прицілювання. Прикритий та мертвий простір.

7. Прямий постріл та його практичне значення. 

8. Вплив умов середовища на політ кулі. Деривація.

9. Закон розсіювання куль.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: характеризувати періоди пострілу; давати оцінку чинникам які мають вплив на початкову швидкість польоту кулі та на повну горизонтальну дальність; визначати явище віддачі зброї та її практичне значення на точність стрільби; здійснювати наводку зброї в ціль.

Рекомендована література до теми 1: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.5; 4.1.; 5.1.

ТЕМА 3. Короткі відомості з  зовнішньої балістики
Практичне заняття № 2 – 2 год.

План

1. Зміст зовнішньої балістики. Траєкторія і її елементи. 

2. Прицілювання. Прикритий та мертвий простір.

3. Прямий постріл та його практичне значення. 

4. Вплив умов середовища на політ кулі..

5. Закон розсіювання куль.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: характеризувати періоди пострілу; давати оцінку чинникам які мають вплив на початкову швидкість польоту кулі та на повну горизонтальну дальність; визначати явище віддачі зброї та її практичне значення на точність стрільби; здійснювати наводку зброї в ціль.

Рекомендована література до теми 3: 1.1.; 1.2.; 2.2.; 2.3.; 2.4.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.5; 4.1.; 5.1.

Тема 4. Правові підстави застосування вогнепальної зброї

Практичне заняття №3 – 2 год.

План

1. Умови та межі застосування вогнепальної зброї.

2. Попередження про застосування вогнепальної зброї.

3. Застосування вогнепальної зброї без попередження.

4. Підстави застосування вогнепальної зброї.

5. Використання вогнепальної зброї.

6. Гарантії особистої безпеки озброєного працівника поліції.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: застосовувати теоретичні знання, набуті у процесі вивчення правових підстав застосування вогнепальної зброї під час вирішенні ситуативних задач з теми.

Рекомендована література до теми 4: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Тема 5. Заходи безпеки при поводженні з вогнепальною зброєю
Практичне заняття № 4– 2 год.

План

1. Загальні положення Інструкції про заходи безпеки при поводженні з вогнепальною зброєю.

2. Обов’язки працівників органів внутрішніх справ, за якими закріплена зброя.

3. Категорія осіб за якими закріплюється вогнепальна зброя.

4. Види інструктажів із заходів безпеки при поводженні з вогнепальною зброєю. Порядок їх проведення.

5. Заходи безпеки при поводженні з вогнепальною зброєю під час несення служби. 

6. Заходи безпеки при поводженні з вогнепальною зброєю під час  проведення навчально-тренувальних і спортивних стрільб. 

7. Заходи безпеки при поводженні з вогнепальною зброєю під час її отримання та здачі до чергової частини підрозділу органів внутрішніх справ.

8. Порядок отримання вогнепальної зброї.

9. Порядок огляду вогнепальної зброї у спеціально обладнаній кімнаті чергової частини для отримання зброї і боєприпасів.

10. Огляд патронів.

11. Порядок здачі вогнепальної зброї до чергової частини.

12. Порядок розряджання вогнепальної зброї у спеціально обладнаній кімнаті чергової частини для отримання зброї і боєприпасів.
Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: у загальному плані безпечно поводитись з вогнепальною зброєю під час несення служби; під час проведення навчально-тренувальних стрільб; у визначеному загальними положеннями Інструкції порядку виконувати обов’язки щодо забезпечення безпечного поводження з вогнепальною зброєю; заповнити картку-застереження та картку-замісник, скласти рапорт на отримання вогнепальної зброї; безпечно поводитись з вогнепальною зброєю під час її отримання та здачі до чергової частини; у визначеному порядку проводити огляд зброї у зібраному стані під час її отримання; проводити огляд патронів; безпечно розрядити зброю після закінчення «несення служби».

Рекомендована література до теми 5: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Тема 6. Матеріальна частина 9-мм пістолета Макарова
Практичне заняття № 5  – 2 год.

План

1. Історія створення 9-мм пістолета Макарова. 

2. Призначення пістолета Макарова.

3. Бойові властивості, вагові та лінійні данні пістолета Макарова.

4. Будова пістолетного патрона 9х18 мм.

5. Комплект пістолета Макарова його устрій та призначення.

6. Порядок неповного розбирання пістолета Макарова.

7. Порядок збирання пістолета після неповного розбирання. Перевірка правильності збирання.

8.      Склад ударно-спускового механізму.

9.      Призначення і будова частин ударно-спускового механізму пістолета Макарова.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: пов’язати історію виникнення пістолета Макарова зі службовою необхідністю прийняття на озброєння крупнокаліберної зброї з «тупоголовою» кулею; дати характеристику бойовим, ваговим та лінійним властивостям пістолета Макарова; схематично відобразити будову пістолетного патрона 9х18 мм; у визначеному порядку проводити неповне розбирання та збирання пістолета Макарова; додержуючись заходів безпеки, проводити перевірку правильності збирання пістолета.

Рекомендована література до теми 6: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 6 – 2 год.

План

1. Призначення затвору із ударником, викидачем та запобіжником. 

2. Призначення рукоятки з гвинтом.

3. Призначення затворної затримки та магазину, їх будова. 

4. Затримки при стрільбі та способи їх усунення.

5. Вимоги до чищення і змащування пістолета Макарова.

6. Догляд і зберігання пістолета і патронів.

7. Виконання нормативів №№ 1, 2, 3.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: моделювати й усувати можливі види затримок під час стрільби з пістолета Макарова; у визначеному порядку проводити чищення та змащування пістолета Макарова; забезпечити правильний догляд та зберігання пістолета і патронів, виконувати нормативи № 1, 2, 3.

Рекомендована література до теми 4: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 7 – 2 год.

План

1. Призначення зворотної пружини, її будова.

2. Призначення рамки зі стволом та спусковою скобою, її будова.

3. Виконання нормативів №№ 1, 2, 3.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: визначати призначення частин пістолета Макарова;  виконувати нормативи №1, 2, 3.

Рекомендована література до теми 6: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Тема 7. Матеріальна частина 9-мм пістолетів Форт
Практичне заняття № 8 – 2 год.

План

1. Історія створення пістолетів виробництва ФОРТ.

2. Призначення, бойові властивості, вагові та лінійні дані пістолетів Форт-12/14/17

3. Загальна будова пістолета Форт-12/14/17.

4. Призначення основних частин пістолетів Форт-12/17. 

5. Порядок неповного розбирання і збирання пістолета.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: пов’язати історію створення пістолетів Форт зі службовою необхідністю прийняття на озброєння зброї з підвищеним боєкомплектом; дати характеристику бойовим, ваговим та лінійним властивостям пістолетів Форт; вроздріб правильно називати основні частини пістолетів виробництва Форт-12/14; у визначеному порядку проводити неповне розбирання/збирання пістолета «Форт-12».

Рекомендована література до теми 7: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 9 – 2 год.

План

1. Підготовка пістолета і патронів до стрільби.

2. Затримки при стрільбі і способи їх усунення.

3. Вимоги до чищення та змащування пістолета.

4. Догляд і зберігання пістолета і патронів.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: правильно, з дотриманням заходів безпеки, готувати пістолет до стрільби; самостійно усувати різні види затримок, які виникають під час стрільби; проводити у визначеному порядку чищення та змащування пістолетів Форт; забезпечити правильний догляд та зберігання пістолета і патронів.
Рекомендована література до теми 7: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Тема 8. Організація та проведення стрільб

Практичне заняття № 10 – 2 год.

План

1. Загальні положення Курсу стрільб.

2. Термінологія Курсу стрільб.

3. Вказівки до організації і проведення стрільб.

4. Нормативи з вогневої підготовки.

5. Оцінка вогневої підготовки.

6. Обов’язки осіб, які організовують і обслуговують стрільби.

7. Умови та порядок виконання початкових вправ для пістолета, згідно до Курсу стрільб.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: користуватись термінологією Курсу стрільб; скласти проект наказу про проведення навчально-тренувальних стрільб; виконувати нормативи Курсу стрільб для пістолету Макарова; готувати зброю до стрільби; виконувати функції організаторів навчально-тренувальних стрільб; діяти за командами керівника стрільб у порядку, визначеному Курсом стрільб; практично виконувати умови початкових вправ для пістолета, використовуючи пістолети Форт та ПМ.
Рекомендована література до теми 8: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Тема 9. Прийоми, правила стрільби і ведення вогню із пістолета
Практичне заняття № 11 – 2 год.

План

1. Прийоми стрільби і ведення вогню з положення стоячи з руки.

2. Приготування до стрільби, стоячи з руки: прийняття положення для стрільби, заряджання). 

3. Проведення пострілу (хват пістолета, прицілювання, робота зі спусковим гачком). 

4. Припинення вогню.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: правильно готуватись до стрільби, стоячи з руки; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки за умовами виконання першої початкової вправи КС; практично використовувати табличні данні перевищень траєкторій стрільби для пістолета; правильно готуватись до стрільби, стоячи з двох рук; послідовно виконувати прийоми стрільби стоячи з двох рук за умовами виконання другої початкової вправи КС;.практично використовувати табличні данні перевищень траєкторій стрільби для пістолета

Бути готовим до практичного застосування правил стрільби (вибір місця для стрільби; вибір цілі, точки прицілювання тощо).
Рекомендована література до теми 9: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Тема 10. Прищеплення початкових навичок у стрільбі по нерухомій цілі в необмежений час
Практичне заняття № 12– 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Умови виконання початкової вправи № 1 КС.

3. Порядок виконання початкової вправи № 1 КС з положення для стрільби – стоячи з руки. Дистанція виконання 15 метрів.

4. Прийоми стрільби, стоячи з руки.

5. Виконання початкової вправи № 1 КС.

6. Нормативи з вогневої підготовки.  
Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 10: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Тема 11. Прищеплення початкових навичок у стрільбі по нерухомій цілі в необмежений час

Практичне заняття № 1 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Умови виконання початкової вправи № 1 КС.

3. Порядок виконання початкової вправи № 1 КС з положення для стрільби – стоячи з руки. Дистанція виконання 15 метрів.

4. Прийоми стрільби, стоячи з руки.

5. Виконання початкової вправи № 1 КС.

6. Нормативи з вогневої підготовки. 

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 10: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 2 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Умови виконання початкової вправи № 1 КС.

3. Порядок виконання початкової вправи № 1 КС з положення для стрільби – стоячи з двох рук. Дистанція виконання 20 метрів.

4. Виконання початкової вправи № 1 КС.

5. Нормативи з вогневої підготовки. 

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 10: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 3 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Умови виконання початкової вправи № 1 КС.

3. Порядок виконання початкової вправи № 1 КС з положення для стрільби – стоячи з двох рук. Дистанція виконання 25 метрів.

4. Виконання початкової вправи № 1 КС.

5. Нормативи з вогневої підготовки. 

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 10: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 4 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Умови виконання початкової вправи № 1 КС.

3. Порядок виконання початкової вправи № 1 КС з положення для стрільби – стоячи з двох рук. Дистанція виконання 25 метрів.

4. Виконання початкової вправи № 1 КС.

5. Нормативи з вогневої підготовки. 

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 10: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 5 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Умови виконання початкової вправи № 1 КС.

3. Порядок виконання початкової вправи № 1 КС з положення для стрільби – стоячи з двох рук. Дистанція виконання 25 метрів.

4. Виконання початкової вправи № 1 КС.

5. Нормативи з вогневої підготовки. 

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 10: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Тема 12. Прищеплення початкових навичок прицільної стрільби по нерухомій цілі в обмежений час

Практичне заняття № 6 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Елементи прицілювання.

3. Умови виконання початкової вправи другої КС.

4. Порядок виконання початкової вправи другої КС з положення для стрільби – стоячи з двох рук. Дистанція виконання 25 метрів.

5. Відпрацювання нормативів з вогневої підготовки.

6. Виконання початкової вправи другої КС.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 11: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 7 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Елементи прицілювання.

3. Умови виконання початкової вправи другої КС.

4. Порядок виконання початкової вправи другої КС з положення для стрільби – стоячи з двох рук. Дистанція виконання 25 метрів.

5. Відпрацювання нормативів з вогневої підготовки.

6. Виконання початкової вправи другої КС.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 11: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 8 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Елементи прицілювання.

3. Умови виконання початкової вправи другої КС.

4. Порядок виконання початкової вправи другої КС з положення для стрільби – стоячи з двох рук. Дистанція виконання 25 метрів.

5. Відпрацювання нормативів з вогневої підготовки.

6. Виконання початкової вправи другої КС.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 11: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 9 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Елементи прицілювання.

3. Умови виконання початкової вправи другої КС.

4. Порядок виконання початкової вправи другої КС з положення для стрільби – стоячи з двох рук. Дистанція виконання 25 метрів.

5. Відпрацювання нормативів з вогневої підготовки.

6. Виконання початкової вправи другої КС.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 11: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

ТЕМА 13. Прищеплення початкових навичок стрільби з двох рук по нерухомій цілі в обмежений час

Практичне заняття № 10 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Умови виконання початкової вправи третьої КС.

3. Порядок виконання початкової вправи третьої КС з положення для стрільби – стоячи з двох рук. Дистанція виконання 7 метрів

4. Відпрацювання нормативу № 4 вогневої підготовки.

5. Виконання початкової вправи третьої КС

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 12: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 11 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Умови виконання початкової вправи третьої КС.

3. Порядок виконання початкової вправи третьої КС з положення для стрільби – стоячи з двох рук. Дистанція виконання 10 метрів

4. Відпрацювання нормативу № 4 вогневої підготовки.

5. Виконання початкової вправи третьої КС.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 12: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 12 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Умови виконання початкової вправи третьої КС.

3. Порядок виконання початкової вправи третьої КС з положення для стрільби – стоячи з двох рук. Дистанція виконання 7 метрів.

4. Відпрацювання нормативу № 4 вогневої підготовки.

5. Виконання початкової вправи третьої КС.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 12: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 13 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Умови виконання початкової вправи третьої КС.

3. Порядок виконання початкової вправи третьої КС з положення для стрільби – стоячи з двох рук. Дистанція виконання 10 метрів

4. Відпрацювання нормативу № 4 вогневої підготовки.

5. Виконання початкової вправи третьої КС.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з вогнепальною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби, стоячи з руки/з двох рук; у порядку передбаченим Курсом стрільб, на позитивну оцінку виконувати умови початкової вправи № 1, стоячи з двох рук на дистанції 25 метрів; проводити огляд та розряджання зброї; позитивно відпрацювати норматив № 1 для ПМ та «Форт-12»; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання пістолета.
Рекомендована література до теми 12: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Тема 14. Автомат Калашникова
Практичне заняття № 14 – 2 год.
План

1. Історія виникнення автомата Калашникова.

2. Призначення і бойові властивості автомату АК -74.

3. Вагові та лінійні дані автомату АК-74.  

4. Загальний устрій автомата Калашникова АК -74.

5. Порядок неповного розбирання автомата АК -74.

6. Порядок збирання автомата АК -74 після його неповного розбирання.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: пояснити історичну необхідність виникнення і модернізації автоматів Калашникова; послідовно назвати основні частини та ударно-спусковий механізм; у визначеному порядку проводити неповне розбирання автомата Калашникова АК-74; у визначеному порядку проводити збирання автомата Калашникова АК-74 після його неповного розбирання.
Рекомендована література до теми 13: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 3.1.; 3.2.; 3.3.; 3.6; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 15 – 2 год.
План

1. Призначення і бойові властивості автомату АКС-74У.

2. Вагові та лінійні данні автомату АКС-74У.

3. Загальний устрій автомата Калашникова АКС-74У.

4. Порядок неповного розбирання автомата АКС-74У.

5. Порядок збирання автомата АКС-74У після його неповного розбирання.

6. Причини затримок при стрільбі із автомата і способи їх усунення.

7. Огляд, підготовка до стрільби автомата і патронів.

8. Чищення і змащування автомата.

9. Виконання нормативів Курсу стрільб для автомата Калашникова.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: дати порівняльну характеристику автоматів серії АК-74 та АКС-74У; у визначеному порядку проводити неповне розбирання автомата Калашникова АКС-74У; у визначеному порядку проводити збирання автомата Калашникова АКС-74У після його неповного розбирання; готувати автомат до стрільби; у визначеному порядку проводити чищення та змащування автомата Калашникова.

Рекомендована література до теми 13: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 2.8.; 3.1.; 3.2.; 3.4.; 3.8; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 16 – 2 год.
План

1. Призначення і бойові властивості автомату АКС-74У.

2. Вагові та лінійні данні автомату АКС-74У.

3. Загальний устрій автомата Калашникова АКС-74У.

4. Порядок неповного розбирання автомата АКС-74У.

5. Порядок збирання автомата АКС-74У після його неповного розбирання.

6. Причини затримок при стрільбі із автомата і способи їх усунення.

7. Огляд, підготовка до стрільби автомата і патронів.

8. Чищення і змащування автомата.

9. Виконання нормативів Курсу стрільб для автомата Калашникова.

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: дати порівняльну характеристику автоматів серії АК-74 та АКС-74У; у визначеному порядку проводити неповне розбирання автомата Калашникова АКС-74У; у визначеному порядку проводити збирання автомата Калашникова АКС-74У після його неповного розбирання; готувати автомат до стрільби; у визначеному порядку проводити чищення та змащування автомата Калашникова.

Рекомендована література до теми 13: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 2.8.; 3.1.; 3.2.; 3.4.; 3.8; 4.1.; 5.1.

Тема 15. Прийоми, правила стрільби і ведення вогню зі штурмової гвинтівки (автомата)

Практичне заняття № 17 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Прийоми стрільби зі штурмової гвинтівки (автомата).

3. Правила стрільби і ведення вогню.

4. Затримки при стрільбі.

5. Умови виконання вправи № 1 КС зі штурмової гвинтівки (автомата).

6. Порядок виконання вправи № 1 КС зі штурмової гвинтівки (автомата).  

7. Виконання нормативів КС для штурмової гвинтівки (автомата).

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з автоматичною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби з автомата за умовами першої вправи КС з дистанції 70 метрів; готувати автомат до стрільби; позитивно відпрацювати норматив № 2,3 для ПМ та «Форт-12» норматив №1 АКС-74У, АК-74; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання автомата.
Рекомендована література до теми 14: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 2.8.; 3.1.; 3.2.; 3.4.; 3.8; 4.1.; 5.1.

Практичне заняття № 18 – 2 год.

План

1. Цільовий інструктаж.

2. Прийоми стрільби зі штурмової гвинтівки (автомата).

3. Правила стрільби і ведення вогню.

4. Затримки при стрільбі.

5. Умови виконання вправи № 1 КС зі штурмової гвинтівки (автомата).

6. Порядок виконання вправи № 1 КС зі штурмової гвинтівки (автомата).  

7. Виконання нормативів КС для штурмової гвинтівки (автомата).

Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути напрацьовані під час заняття: безпечно поводитись з автоматичною зброєю; послідовно виконувати прийоми стрільби з автомата за умовами першої вправи КС з дистанції 70 метрів; готувати автомат до стрільби; позитивно відпрацювати норматив № 2,3 для ПМ та «Форт-12» норматив №1 АКС-74У, АК-74; у визначеному порядку проводити чищення та змащування зброї з використанням неповного розбирання автомата.
Рекомендована література до теми 14: 1.1.; 1.2.; 2.1.; 2.3.; 2.4.; 2.5.; 2.6.; 2.7.; 2.8.; 3.1.; 3.2.; 3.4.; 3.8; 4.1.; 5.1.

Критерії оцінювання аудиторної роботи

здобувачів вищої освіти на практичних (семінарських) заняттях

	БАЛИ
	ПОЯСНЕННЯ

	5
	Розгорнутий, вичерпний виклад змісту даного питання; знання необхідних законів і нормативних матеріалів, міжнародних та міждержавних угод з обов’язковим на них посиланням під час розкриття питань, які того потребують; здатність здійснювати порівняльний аналіз різних теорій, концепцій, підходів та самостійно робити логічні висновки й узагальнення; демонстрація здатності висловлення та аргументування власного ставлення до альтернативних поглядів на дане питання; виявлення творчих здібностей у розумінні, викладенні й використанні навчально-програмного матеріалу; засвоєння основної та додаткової літератури, вільно і правильно виконує ситуативні задачі.

	4
	Викладення теоретичних положень з навчальної дисципліни; знання необхідних законів і нормативних матеріалів; користування понятійним апаратом з певною кількістю значних помилок; вірне застосування навичок і прийомів під час виконання практичних завдань; логічність і послідовність викладення матеріалу; орієнтація в основній літературі, виконання всих практичних завдань з неістотними помилками.

	3
	Питання розкриті, але зі значною кількістю недоліків; під час формулювання основних теоретичних понять припущені суттєві неточності; невірне тлумачення норм закону та неповне використання цих норм під час відповіді на теоретичні питання або під час розв’язання практичного завдання; порушено логіку відповіді та висновків під час відповіді на конкретне питання, деякі види завдань виконані з помилками.

	2
	Питання розкриті, але зі значною кількістю недоліків; під час формулювання основних теоретичних понять припущені суттєві неточності; відсутнє тлумачення норм закону та невірне використання цих норм під час відповіді на теоретичні питання або під час розв’язання практичного завдання; з труднощами виконує завдання;
відсутня логіка під час відповіді та висновків під час відповіді на конкретне питання; виконання завдань відповідає мінімальним критеріям знань з навчальної дисципліни.

	1
	Питання не розкриті; практичне завдання не розв’язано; твердження, зазначені у відповіді не аргументовані; висновки, зроблені під час відповіді, не відповідають правильним або не зроблені; характер відповіді дає підставу стверджувати, що особа, яка відповідає, неправильно зрозуміла зміст питання чи не знає правильної відповіді, тому не відповіла на нього по суті.
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