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Мета лекції:

Ознайомити слухачів з основними засадами охорони праці та забезпечення особистої безпеки працівників національної поліції,  вимогами законодавства та нормативних актів МВС України щодо функціонування Національної поліції та забезпечення життєдіяльності населення в умовах надзвичайних ситуацій,  спеціальними завданнями Національної поліції з цивільного захисту,  організаційними засадами управління Національної поліції під час надзвичайних ситуацій та в особливий період.
Сформувати в слухачів свідоме відношення до того, що охорона праці та забезпечення особистої безпеки є серйозною проблемою сучасності. В процесі вивчення матеріалу лекції викладач повинен прагнути виробити в слухачів ідеологію безпеки та безпечного мислення й поведінки.

ВСТУП

Перед співробітниками Національної поліції ставляться завдання підвищеної складності, які часто доводиться виконувати в особливих, екстремальних ситуаціях, наближених до військових умовам, небезпечних для здоров'я і життя, пов'язаних із звільненням заручників, застосуванням фізичної сили, спеціальних засобів і вогнепальної зброї, забезпеченням правопорядку під час проведення публічних заходів, при виникненні стихійних лих і надзвичайних ситуацій. Найчастіше ці ситуації, пов'язані з загрозою психічному стану людини та її здоров'ю. Для успішного вирішення поставлених завдань від поліцейського потрібна максимальна готовність як у фізичному плані, так і в плані психологічної стійкості. Велика кількість співробітників поліції, які загинули, отримали поранення, каліцтва і контузії під час виконання службових обов'язків, свідчить про приниження ролі тактико-спеціальної підготовки та особистої безпеки в системі професійної підготовки. Першопричиною цього є відсутність необхідних навичок дій в таких ситуаціях.

1. ЗАКОНОДАВЧЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ОХОРОНИ ПРАЦІ ПРАЦІВНИКІВ НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ УКРАЇНИ.

Законодавство України про охорону праці та особисту безпеку - це система взаємопов’язаних нормативно-правових актів, що регулюють відносини у галузі реалізації державної політики щодо правових, соціально-економічних, санітарно-гігієнічних і лікувально-профілактичних заходів та засобів, спрямованих на збереження здоров’я і працездатності людини в процесі праці. 
Основні положення з охорони праці та забезпечення особистої безпеки поліцейського встановлені і регламентуються Законом України "Про охорону праці", Кодексом законів про працю України, Цивільним кодексом, Кодексом цивільного захисту, Законом України "Про Національну поліцію", Законом України "Про державний захист працівників суду та правоохоронних органів", Законом України "Про загальнообов'язкове державне соціальне страхування" та прийнятими відповідно до них нормативно-правовими актами. 

Нормативно-правові акти з охорони праці – це правила, норми, регламенти, положення, стандарти, інструкції та інші документи, обов'язкові для виконання.

Нормативно-правові акти з охорони праці призначені для уточнення, поглиблення та конкретизації положень законодавчих актів з питань охорони праці, а також регламентації вимог безпеки до виробничого середовища, трудового процесу, виробничого устаткування, знарядь праці, засобів захисту працівників, порядку ведення робіт тощо.

Нормативно-правові акти з охорони праці переглядаються в міру впровадження досягнень науки і техніки, що сприяють поліпшенню безпеки, гігієни праці та виробничого середовища, але не рідше одного разу на десять років.

Якщо міжнародним договором, згода на обов’язковість якого надана Верховною Радою України, встановлено інші норми, ніж ті, що передбачені законодавством України про охорону праці, застосовуються норми міжнародного договору.
Законодавство України про охорону праці базується на конституційному праві всіх громадян України на належні, безпечні і здорові умови праці, гарантовані статтею 43 Конституції України. Ця ж стаття встановлює також заборону використання праці жінок і неповнолітніх на небезпечних для їхнього здоров’я роботах. Стаття 45 Конституції гарантує право всіх працюючих на щотижневий відпочинок та щорічну оплачувану відпустку, а також встановлення скороченого робочого дня щодо окремих професій і виробництв, скорочену тривалість роботи в нічний час. 

Інші статті Конституції встановлюють право громадян на соціальний захист, що включає право забезпечення їх у разі повної, часткової або тимчасової втрати працездатності (ст. 46); охорону здоров’я, медичну допомогу та медичне страхування (ст. 49); право на безпечне для життя і здоров’я довкілля (ст. 50), право знати свої права та обов’язки (ст. 57) й інші загальні права громадян, у тому числі право на охорону праці. 

Рамковим документом у галузі охорони праці є Закон України «Про охорону праці», що був ухвалений Верховною Радою України 14 жовтня 1992 року з наступними змінами та доповненнями до нього. Цей Закон визначає основні положення щодо реалізації конституційного права працівників на охорону їх життя і здоров’я у процесі трудової діяльності, на належні, безпечні і здорові умови праці. Його дія розповсюджується на всі заклади, підприємства, організації незалежно від форми власності і діяльності, і на всіх громадян, які працюють у цих організаціях.
. Основними положеннями Закону України «Про охорону праці» є:

- встановлення норм прямої дії щодо порядку організації охорони праці безпосередньо на підприємстві, в установі, організації будь-якої форми власності, чітке визначення функцій, обов’язків, прав, відповідальності власника і конкретних посадових осіб та працівників;

- зміцнення позиції та підтвердження вагомого статусу служб охорони праці щодо прав і повноважень працівників цих служб, їх підпорядкування безпосередньо керівникові та прирівнення до основних виробничо-технічних служб підприємства, необхідність створення служб охорони праці як на підприємствах, так і в усіх органах управління, включаючи місцеві державні адміністрації;

- визначення вагомого місця та ролі колективного договору підприємства у вирішенні завдань охорони праці, забезпечення прав і соціальних гарантій працівників;

- визначення курсу на забезпечення неперервного якісного навчання населення з питань  охорони праці, впровадження у всіх навчальних закладах системи освіти відповідної дисципліни;

- забезпечення активної участі професійних спілок та інших громадських формувань у роботі щодо покращення охорони праці, створення можливостей щодо формування нових  комісій з питань охорони праці підприємства, уповноважених трудового колективу з цих питань. 

Особливу увагу в Законі звернено на гарантії прав громадян на охорону праці:

- право працівників на охорону праці при укладенні трудового договору (ст. 5);

- право працівників на охорону праці під час роботи (ст. 6);

- соціальне страхування від нещасних випадків і професійних захворювань (ст. 5);

- право працівників на пільги і компенсації за важкі та шкідливі умови праці (ст. 7);

- видача працівникам спецодягу, інших засобів індивідуального захисту, змиваючих та знешкоджуючих засобів (ст. 7);

- відшкодування шкоди у випадку ушкодження здоров’я працівників або у разі їх смерті (ст. 11, 12).

Згідно із статтею 14 Закону «Про охорону праці» поліцейський, як і будь-який працівник, зобов’язаний:

· дбати про особисту безпеку і здоров'я оточуючих людей у процесі виконання будь-яких робіт;

· знати і виконувати вимоги нормативно-правових актів з охорони праці, користуватися засобами колективного та індивідуального захисту;

· проходити у встановленому законодавством порядку медичні огляди.

Закон України «Про охорону праці» визначає соціально-економічні, організаційно-технічні, санітарно-гігієнічні та лікувально-профілактичні заходи щодо охорони праці. У ст. 4 цього закону виписані основні принципи державної політики України в галузі охорони праці

Важливим нормативним актом, який визначає засади правового регулювання охорони праці, є Кодекс законів про працю України (далі – КЗпП України). Його затверджено Законом Української РСР від 10 грудня 1971 р. і введено в дію з 1 червня 1972 р. До нього неодноразово вносилися зміни і доповнення. Він регулює трудові відносини всіх працівників, сприяючи ефективності суспільного виробництва і зростанню на цій основі матеріального і культурного рівня життя трудящих, зміцненню трудової дисципліни. Законодавство про працю встановлює високий рівень умов праці, всебічну охорону трудових прав працівників. Право на працю реалізується укладанням трудового договору. 

Трудовий договір – це угода між працівником і роботодавцем, за якою працівник зобов'язується виконувати роботу, визначену цією угодою, з дотриманням внутрішнього трудового розпорядку, а роботодавець зобов'язується сплачувати працівникові заробітну плату і забезпечувати умови праці, необхідні для виконання роботи, передбачені законодавством і угодою сторін. Особливою формою трудового договору є контракт.

Трудовий договір може бути укладений на:

- невизначений термін (безстроковий);

- визначений термін, встановлений за погодженням сторін;

- термін виконання певної роботи.

Роботодавець не має права вимагати від працівника виконання роботи, не обумовленої трудовим договором.

КЗпП передбачає цілу низку правил з охорони праці, які містяться у главі ХІ, що так і називається «Охорона праці» та розділ «Нагляд і контроль за дотриманням законодавства про працю». Норми, що стосуються цих відносин, містяться також у багатьох статтях інших глав КЗпП України.  Так, КЗпП регламентує обов’язки та права роботодавця і працівника до початку роботи і у процесі трудової діяльності.

До початку роботи роботодавець зобов’язаний:

- роз’яснити працівникові його права і обов’язки та проінформувати під розписку про умови праці, наявність на його робочому мicцi небезпечних i шкідливих виробничих факторів, які ще не усунуто, можливі наслідки їх впливу та про права працівника на пільги та компенсації за роботу в таких умовах; 

- ознайомити працівника з правилами внутрішнього трудового розпорядку та колективним договором; 

- визначити працівникові робоче місце, забезпечити необхідними для роботи засобами; 

- проінструктувати працівника з питань охорони праці, виробничої санітарії, гігієни праці i протипожежної охорони. 

 У процесі трудової діяльності: 

- правильно організувати працю працівників, створювати умови для зростання 

продуктивності праці; 

- забезпечити трудову i виробничу дисципліну; 

- неухильно додержуватись законодавства про працю i охорону праці; 

- уважно ставитися до потреб i запитів працівників, поліпшувати умови їх праці 

та побуту; 

Роботодавець має право відсторонити працівника від роботи у разі: 

- появи на роботі в нетверезому cтaнi, у cтaнi наркотичного або токсичного сп’яніння; 

- відмови або ухилення вiд обов’язкових медичних оглядів, навчання, інструктажу i перевірки знань з охорони праці та протипожежної охорони; 

- в інших випадках, передбачених законодавством. 

У свою чергу працівник зобов'язаний: 

- своєчасно i точно виконувати законні розпорядження роботодавця; 

- виконувати доручену йому роботу особисто, не передоручати її виконання іншій особі, за винятком випадків, передбачених законодавством; 

- працювати чесно i сумлінно; 

- додержуватись трудової i технологічної дисципліни, вимог нормативно-правових актів з охорони праці; 

- дбайливо ставитись до майна роботодавця. 

Що стосується питань з охорони праці то працівник зобов’язаний:

знати и виконувати вимоги нормативних актів про охорону праці;

додержувати зобов’язань щодо охорони праці передбачених колективним договором (угодою, трудовим договором) та правилами внутрішнього трудового розпорядку  установи, підприємства, організації;

проходити у встановленому порядку попередні та періодичні медичні огляди;

співробітничати з власником або уповноваженим ним органом у справі організації безпечних і нешкідливих умов праці.

КЗпП встановлена нормальна та скорочена тривалість робочого часу. Нормальна тривалість робочого часу працівників не більше 40 годин на тиждень. Скорочена тривалість робочого часу встановлюється для: 

- працівників віком від 16 до 18 років - 36 годин на тиждень; 

- осіб віком від 15 до 16 років (учнів віком від 14 до 15 років, якi працюють в період канікул) - 24 години на тиждень; 

- працівників, зайнятих на роботах з шкідливими умовами праці, - не більше як 36 годин на тиждень.
Працівникам надається перерва для відпочинку i харчування тривалістю не більше двох годин. Така перерва не включається в робочий час. Час початку i закінчення перерви встановлюються правилами внутрішнього трудового розпорядку. Працівники використо​вують час перерви на свій розсуд. На цей час вони можуть відлучатися з місця роботи. 

З метою регулювання виробничих, трудових і соціально-економічних відносин і узгодження інтересів працівників та роботодавця між ними укладається колективний договір. Від імені працівників (трудового колективу) право укласти колективний договір надається, як правило, профспілковому комітету підприємства. Термін дії колективного договору – один рік. З-поміж інших питань, до колективного договору належать питання охорони праці. Сторони, які підписали колективний договір, щорічно в строки, передбачені договором, звітують про його виконання.

Право громадян на соціальний захист, яке проголошується Конституцією України (ст. 46), зокрема в разі повної, часткової або тимчасової втрати працездатності, гарантує Закон України «Про загальнообов’язкове державне соціальне страхування» (із змінами, внесеними законом № 1774-VIII від 06.12.2016 // ВВР. – 2017. – № 2. – Ст. 25, в редакції від 01.01.2017 р.). (із змінами, внесеними законом № 1774-VIII від 06.12.2016 // ВВР. – 2017. – № 2. – Ст. 25, в редакції від 01.01.2017 р.).. Окрім того, він створює правове поле, фінансові й організаційні механізми для успішного розв’язання триєдиного завдання: запобігання нещасним випадкам і професійним захворюванням, відновлення здоров’я та працездатності потерпілих на виробництві, компенсації потерпілим матеріальних збитків внаслідок ушкодження здоров’я.

У врегулюванні правовідносин між суб’єктом та об’єктом у процесі трудової діяльності, і зокрема з охорони праці, мають суттєве значення і інші законодавчі акти України. До них належать Основи законодавства України про охорону здоров’я, які регулюють суспільні відносини у цій сфері з метою забезпечення гармонійного розвитку фізичних і духовних сил, високої працездатності і довголітнього активного життя громадян, усунення чинників, які шкідливо впливають на їхнє здоров’я, попередження і зниження захворюваності, інвалідності та смертності, а також передбачають встановлення єдиних санітарно-гігієнічних вимог до технічного устаткування та технологічних процесів, до будинків та таких об’єктів, що можуть шкідливо впливати на здоров’я людей. Вони встановлюють вимоги щодо проведення обов’язкових медичних оглядів осіб певних категорій, зокрема працівників, зайнятих на роботах зі шкідливими та небезпечними умовами праці, а також закладають правові основи медико-соціальної експертизи втрати працездатності. 

Важливе значення для забезпечення охорони праці має Кодекс цивільного захисту України (далі – КЦЗ України), ухвалений 2 жовтня 2012 р. Це комплексний акт законодавчого органу держави, який регулює відносини, пов’язані із захистом населення, територій, навколишнього природного середовища та майна від надзвичайних ситуацій та порядок реагування на них. Кодексом передбачено функціонування єдиної державної системи цивільного захисту, визначено повноваження органів державної влади, органів місцевого самоврядування, права та обов’язки громадян України, іноземців і осіб без громадянства, підприємств, установ, організацій незалежно від форми власності. Із прийняттям цього кодексу втратили чинність деякі законодавчі акти, котрі традиційно використовувалися для регулювання відносин з охорони праці. Одним із таких актів став Закон України «Про пожежну безпеку». Замість цього законодавчого акта усі відносини з приводу забезпечення пожежної безпеки на території України, відносини державних органів, юридичних і фізичних осіб у цій галузі незалежно від виду їхньої діяльності та форм власності врегульовуються тепер КЦЗ України. 

Право на життя і діяльність в умовах, що відповідають вимогам безпеки, на охорону здоров(я та медичну допомогу забезпечене працівникам права (як і усім громадянам) Конституцією України, Законом України «Про державний захист працівників суду і правоохоронних органів». Цей  Закон встановлює  систему  особливих заходів державного захисту  працівників суду і  правоохоронних органів   від перешкоджання  виконанню  покладених  на  них законом обов’язків і здійсненню  наданих  прав,  а  так  само  від  посягань  на життя, здоров’я,  житло  і майно зазначених осіб та їх близьких родичів у зв’язку із службовою діяльністю цих працівників. 

Відповідно до статті 3 цього Закону, працівники суду і правоохоронних органів та їх близькі родичі  мають такі права на заходи державного захисту:

а) застосовувати заходи фізичного впливу, спеціальні  засоби і зброю з  метою  забезпечення  виконання  правомірних  наказів  і усних вимог, що добровільно не виконуються, для захисту особистої безпеки, безпеки близьких родичів, а також свого житла і майна; 

б) вимагати і одержувати допомогу у виконанні  покладених на них обов'язків, а в разі необхідності – для особистого захисту, а також свого житла і майна з боку відповідних правоохоронних та інших державних органів; 

в) здійснювати  спеціальні заходи забезпечення безпеки; 

г) отримувати матеріальну компенсацію в разі загибелі працівника,  каліцтва або іншого ушкодження здоров'я, знищення чи пошкодження його  житла і майна у зв'язку з виконанням службових обов'язків.

Життя і здоров'я працівників суду і правоохоронних органів підлягають  обов'язковому державному страхуванню за рахунок коштів відповідних бюджетів.

У Розділі II зазначеного Закону передбачено спеціальні заходи забезпечення безпеки, підстави і приводи для їх вжиття та порядок реалізації заходів безпеки. Для забезпечення безпеки працівників суду і правоохоронних органів  та  їх  близьких  родичів, недоторканності житла, а також збереження  їх  майна  з  урахуванням  конкретних  обставин можуть застосовуватися відповідно до законодавства такі заходи: 

а) особиста охорона, охорона житла і майна; 

б) видача зброї, засобів індивідуального захисту і сповіщення про небезпеку; 

в) встановлення телефону за місцем проживання; 

г) використання технічних засобів контролю і прослуховування телефонних та інших переговорів, візуальне спостереження; 

д) тимчасове розміщення у місцях, що забезпечують безпеку; 

е) забезпечення конфіденційності даних про об'єкти захисту; 

є) переведення на іншу роботу, направлення на навчання, заміна документів, зміна зовнішності, переселення в інше місце проживання. 

Окремо в цьому законі є норми які передбачають забезпечення конфіденційності даних про осіб, взятих під захист, та відповідальність за невиконання обов'язків,  установлених цим законом.

Підставою  для  вжиття  спеціальних  заходів  забезпечення безпеки осіб є дані, що свідчать про наявність реальної загрози їх життю, здоров'ю  або майну. Приводом для вжиття спеціальних заходів забезпечення безпеки   працівника суду або правоохоронного органу та його близьких родичів може бути таке: 

а) заява працівника або його близького родича;

б) звернення керівника відповідного державного органу; 

в) отримання оперативної та іншої інформації про наявність загрози життю, здоров'ю, житлу і майну осіб, які підлягають захисту. 

У Законі України «Про об'єкти підвищеної небезпеки» визначено правові, економічні, соціальні та організаційні основи діяльності, пов'язаної з об'єктами підвищеної небезпеки. Він спрямований на захист життя і здоров'я людей та довкілля від шкідливого впливу аварій на цих об'єктах шляхом запобігання їхньому виникненню, обмеження (локалізації) розвитку і ліквідації наслідків. 

До нормативних актів, які побічно стосуються охорони праці в галузі права, можна віднести й Закон України «Про охорону навколишнього середовища», який регламентує відносини в галузі охорони праці, захист природних ресурсів, ефективне використання їх, забезпечення екологічної безпеки, попередження і ліквідації негативного впливу господарської діяльності людини на навколишнє середовище. Цей закон наголошує на підвищенні екологічної культури населення, а також передбачає підготовку кваліфікованих фахівців через обов' язкову освіту і виховання у сфері охорони навколишнього природного середовища в навчально​виховних закладах.

Питання юридичної відповідальності за порушення законодавства про охорону праці загалом і в галузі права зокрема знайшли своє відображення у Кримінальному кодексі України та Кодексі України про адміністративні правопорушення. Кримінальний кодекс Украіни, наприклад, містить розділ Х, присвячений злочинам проти безпеки виробництва. Статті 271, 275 передбачають кримінальну відповідальність за порушення вимог законодавства про охорону праці, правил, що стосуються безпечного використання промислової продукції або безпечної експлуатації будівель і споруд. 

У Кодексі про адміністративні правопорушення передбачено адміністративну відповідальність за порушення вимог законодавства про працю та охорону праці. 

2. СПЕЦІАЛЬНІ УМОВИ ЩОДО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ОХОРОНИ ПРАЦІ ПРАЦІВНИКІВ НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ УКРАЇНИ.
Особливий характер служби в поліції містить такі спеціальні умови щодо забезпечення охорони праці працівників Національної поліції.

Важливе значення для охорони праці та забезпечення особистої безпеки поліцейського має Закон України «Про Національну поліцію», яким, зокрема, передбачено під час виконання професійної діяльності застосування поліцейських заходів примусу з метою забезпечення особистої безпеки.  
В Законі чітко прописані питання охорони праці та особистої безпеки працівників Національної поліції України. На службу в поліції можуть бути прийняті громадяни України віком від 18 років, які мають повну загальну середню освіту, незалежно від раси, кольору шкіри, політичних, релігійних та інших переконань, статі, етнічного та соціального походження, майнового стану, місця проживання, які володіють українською мовою.

Вимоги до рівня фізичної підготовки для поліцейських та кандидатів, які вступають на службу в поліції, затверджує Міністерство внутрішніх справ України.

Служба в поліції є державною службою особливого характеру, яка є професійною діяльністю поліцейських з виконання покладених на поліцію повноважень. Час проходження служби в поліції зараховується до страхового стажу, стажу роботи за спеціальністю, а також до стажу державної служби.

Поліцейський під час виконання покладених на поліцію повноважень є представником держави.

 В органах (закладах, установах) поліції з метою захисту трудових, соціально-економічних прав та інтересів поліцейських відповідно до вимог законодавства можуть утворюватися професійні спілки. Обмеження прав професійних спілок поліцейських порівняно з іншими професійними спілками не допускається.

Згідно зі статтею 6 Закону України «Про охорону праці» та статтею 63 Закону України «Про Національну поліцію», з громадянами, які проходять службу в поліції, укладається трудовий договір (контракт про проходження служби в поліції).

Особливий характер служби в поліції містить такі спеціальні умови для певних категорій поліцейських:
1) служба у святкові та вихідні дні;

2) служба позмінно;

3) служба з нерівномірним графіком;

4) служба в нічний час.

Розподіл службового часу поліцейських визначається розпорядком дня, який затверджує керівник відповідного органу (закладу, установи) поліції.

Для поліцейських установлюється п’ятиденний робочий тиждень з двома вихідними днями, а для курсантів (слухачів) вищих навчальних закладів із специфічними умовами навчання, які готують поліцейських, –шестиденний робочий тиждень з одним вихідним днем.

Вихідні, святкові та неробочі дні є днями відпочинку для усіх поліцейських, крім залучених до виконання службових обов’язків.

Поліцейським, які виконували службові обов’язки у вихідні, святкові та неробочі дні, крім поліцейських, які працюють у змінному режимі, відповідний час для відпочинку в порядку компенсації надається протягом двох наступних місяців.

Поліцейським надаються щорічні чергові оплачувані відпустки в порядку та тривалістю, визначених цим Законом.

Поліцейському надаються також додаткові відпустки у зв’язку з навчанням, творчі відпустки, соціальні відпустки, відпустки без збереження заробітної плати (грошового забезпечення) та інші види відпусток відповідно до законодавства про відпустки.

Поліцейським гарантується безоплатне медичне забезпечення в закладах охорони здоров’я Міністерства внутрішніх справ України.

У разі відсутності за місцем проходження служби, місцем проживання або тимчасового перебування поліцейських закладу охорони здоров’я Міністерства внутрішніх справ України чи відповідних відділень або спеціального медичного обладнання, необхідного для надання медичної допомоги, а також у невідкладних випадках медична допомога надається державними або комунальними закладами охорони здоров’я.

В разі загибелі (смерті), визначення втрати працездатності поліцейського, виплачується одноразова грошова допомога, яка є соціальною виплатою, гарантованою допомогою з боку держави, призначається і виплачується особам, які за цим Законом мають право на її отримання.

 Оскільки служба переважної більшості працівників підрозділів Національної поліції відбувається в умовах зі шкідливими факторами та пов‘язана із спілкуванням з різними категоріями населення, постійно існує загроза інфікування соціально небезпечними хворобами. Тому особливо важливе значення для охорони праці поліцейських та забезпечення їх безпеки мають Закони України «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення», «Основи законодавства України про охорону здоров'я», «Про захист населення від  інфекційних хвороб»,  «Про протидію захворюванню на туберкульоз»,  «Про протидію поширенню хвороб, зумовлених вірусом  імунодефіциту людини (ВІЛ), та правовий і соціальний захист людей, які живуть з ВІЛ», «Про захист людини від впливу іонізуючих випромінювань»,  «Про використання ядерної енергії та радіаційну безпеку», «Про поводження з радіоактивними відходами». 

3. НОРМАТИВНО-ПРАВОВІ АКТИ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ОХОРОНИ ПРАЦІ ТА ОСОБИСТОЇ БЕЗПЕКИ ПРАЦІВНИКІВ НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ УКРАЇНИ.
Крім законодавчих актів України правові відносини у сфері охорони праці регулюються підзаконними нормативно-правовими актами. До нормативно-правових актів з охорони праці належать: правила, норми, регламенти, положення, стандарти, інструкції та інші документи, обов’язкові для виконання. Вони відіграють важливу роль в охороні здоров’я працівників та забезпеченні безпеки праці.
Відомчі нормативно-правові акти - це накази, інструкції, положення, розпорядження що регламентують забезпечення охорони праці та особистої безпеки працівників Національної поліції, забезпечення діяльності працівників Національної поліції в умовах надзвичайних ситуацій,  порядок взаємодії територіальних органів поліції та міжрегіональних територіальних органів Національної поліції України під час реагування на надзвичайні ситуації, у випадку уведення правового режиму воєнного чи надзвичайного стану та порядок взаємодії між Державною службою України з надзвичайних ситуацій, Національною поліцією України та Національною гвардією України при виникненні надзвичайних ситуацій.
Наказ МВС України від 31.10.2016  № 1129 «Про затвердження Інструкції про порядок взаємодії територіальних органів поліції та міжрегіональних територіальних органів Національної поліції України під час реагування на надзвичайні ситуації, у випадку уведення правового режиму воєнного чи надзвичайного стану».

Ця Інструкція визначає порядок взаємодії головних управлінь Національної поліції в Автономній Республіці Крим та місті Севастополі, областях та місті Києві (далі - ГУНП) і міжрегіональних територіальних органів Національної поліції України, а також їх структурних та відокремлених підрозділів при реагуванні на надзвичайні ситуації, проведенні аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт, відпрацюванні та уведенні в дію планів реагування на надзвичайні ситуації та/або при виконанні визначених законодавством України службових завдань у випадку уведення правового режиму воєнного чи надзвичайного стану, а також виконанні завдань територіальної оборони та цивільного захисту в особливий період.

Термін «спеціальні службові завдання», що вживається в цій Інструкції, означає завдання, що виконуються територіальними (у тому числі - міжрегіональними) органами Національної поліції України, їх структурними і відокремленими підрозділами при реагуванні на надзвичайні ситуації, проведенні аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт, відпрацюванні та уведенні в дію планів реагування на надзвичайні ситуації та/або при виконанні визначених законодавством України службових завдань у випадку уведення правового режиму воєнного чи надзвичайного стану, а також виконанні завдань територіальної оборони та цивільного захисту в особливий період.

Згідно цієї Інструкції безпосередня координація виконання спеціальних службових завдань працівниками Національної поліції на відповідній території, а також підготовка, навчання і тренування за відповідними напрямами діяльності здійснюються:

1) у разі надзвичайних ситуацій техногенного та природного характеру - комісією з питань техногенно-екологічної безпеки та надзвичайних ситуацій Автономної Республіки Крим, областей, міст Києва та Севастополя відповідно до Типового положення про регіональну та місцеву комісію з питань техногенно-екологічної безпеки і надзвичайних ситуацій, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 17 червня 2015 року № 409;

2) у разі соціальних надзвичайних ситуацій - координаційними групами Антитерористичного центру при регіональних органах Служби безпеки України (у разі терористичних проявів відповідно до Положення про єдину державну систему запобігання, реагування і припинення терористичних актів та мінімізації їх наслідків, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 18 лютого 2016 року № 92) та територіальними органами поліції (у разі кримінальних проявів відповідно до Положення про Національну поліцію, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 28 жовтня 2015 року № 877);

3) у разі воєнних надзвичайних ситуацій та участі у виконанні завдань територіальної оборони - відповідними радами оборони Автономної Республіки Крим, областей, міст Києва та Севастополя через штаби зон територіальної оборони (відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 21 березня 2007 року № 507) або військово-цивільними адміністраціями (у разі їх утворення відповідно до Закону України «Про військово-цивільні адміністрації»).

Порядок взаємодії Національної поліції України з Державною службою України з надзвичайних ситуацій та Національною гвардією України під час виконання спільних заходів із запобігання і реагування на надзвичайні ситуації, пожежі та небезпечні події визначається Інструкцією про порядок взаємодії між Державною службою України з надзвичайних ситуацій, Національною поліцією України та Національною гвардією України у сфері запобігання і реагування на надзвичайні ситуації, пожежі та небезпечні події, затвердженою наказом Міністерства внутрішніх справ України від 22 серпня 2016 року № 859, зареєстрованим у Міністерстві юстиції України 14 вересня 2016 року за № 1254/29384.

Під час виконання спеціальних службових завдань органи і підрозділи Національної поліції України, залучені до їх виконання, за необхідності переводяться на посилений варіант службової діяльності у порядку, визначеному Інструкцією про порядок переведення органів Національної поліції України на посилений варіант службової діяльності, затвердженою наказом Міністерства внутрішніх справ від 10 грудня 2015 року № 1560, зареєстрованою у Міністерстві юстиції України 05 січня 2016 року за № 12/28142.

Організація взаємодії з питань, визначених цією Інструкцією, покладається на керівників територіальних органів Національної поліції України, утворених відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 16 вересня 2015 року № 730 «Про утворення територіальних органів Національної поліції та ліквідацію територіальних органів Міністерства внутрішніх справ». При цьому поліцейські, які проходять службу у відокремлених підрозділах міжрегіональних територіальних органів Національної поліції України та задіяні до виконання спеціальних службових завдань, на час їх виконання перебувають в оперативному підпорядкуванні ГУНП за місцем дислокації.

Обсяг та перелік спеціальних службових завдань, до виконання яких можуть залучатися поліцейські, які проходять службу у відокремлених підрозділах міжрегіональних територіальних органів Національної поліції України, визначаються за погодженням з керівниками цих підрозділів.

Питання про оперативне підпорядкування ГУНП поліцейських, які проходять службу у відокремлених підрозділах Департаменту внутрішньої безпеки Національної поліції України, вирішується виключно керівником цього Департаменту або особою, яка виконує його обов’язки.

Поліцейські територіальних органів поліції, які безпосередньо задіяні до виконання спеціальних службових завдань (з поліцейськими, які знаходяться в оперативному підпорядкуванні начальників територіальних органів поліції, включно), завчасно (на етапі попередньої підготовки) визначаються поіменно (наказом або затвердженим відповідним керівником списком) та входять до складу основних сил відповідної функціональної підсистеми єдиної державної системи цивільного захисту.

4. СТАНДАРТИ В ГАЛУЗІ ОХОРОНИ ПРАЦІ. 

Система стандартів безпеки праці – комплекс взаємопов’язаних стандартів, які містять вимоги, норми і правила, що направлені на забезпечення безпеки праці, збереження життя, здоров’я і працездатності людини у процесі трудової діяльності. 
Державні стандарти Системи стандартів безпеки праці (ГОСТ ССБТ) колишнього СРСР застосовуються на території України до їх заміни іншими нормативними документами, якщо вони не суперечать чинному законодавству України. 

Діючі ГОСТи ССБТ мають шифр 12 і поділяються на 6 підсистем: 

0 – організаційно-методичні стандарти; 

1 – стандарти вимог і норм за видами небезпечних та шкідливих виробничих факторів; 

2 – стандарти вимог безпеки до виробничого обладнання; 

3 – стандарти вимог безпеки до виробничих процесів; 

4 – стандарти вимог безпеки до засобів захисту працівників; 

5 – стандарти вимог безпеки до будинків і споруд. 

Підсистеми 6-9 – резерв. 

В Україні розробляються державні стандарти України – ДСТУ, які повинні частково замінити діючі ГОСТи ССБТ. Так, наприклад, у галузі охорони праці вже діють ДСТУ 2293-99. Охорона праці. Терміни та визначення основних понять, та ін. ДСТУ 2272-93. Пожежна безпека. Терміни та визначення, ДСТУ 4050- 2001. Спецодяг сигнальний. Жилети. Технічні умови та ін.

Крім наведених вище, питання охорони праці регламентовані держаними санітарними нормами, наприклад, Державні санітарні норми виробничого шуму, ультразвуку та інфразвуку ДСН 3.3.6.037-99, гігієнічними нормативами ГН 3.3.5-8-6.6.1-2002 «Гігієнічна класифікація праці за показниками шкідливості та небезпечності факторів виробничого середовища, важкості та напруженості трудового процесу». Санітарні правила та норми затверджуються спеціально уповноваженим центральним органом виконавчої влади в галузі охорони здоров’я.

Невід’ємною складовою умов праці працівників є розміщення та планування самого приміщення, де відбувається трудова діяльність. Ці питання детально регулюються Державними будівельними нормами України (далi – ДБН) В.2.2.-9-2009 «Будинки та споруди. Громадські будинки та споруди», В.2.2.-26:2010 «Будинки та споруди. Суди» та ін. 
Протипожежна безпека забезпечується виконанням вимог «Правил пожежної безпеки в Україні та нормативно правових актів з пожежної безпеки – НАПБ, наприклад, «НАПБ Б.03.002-2007. Норми визначення категорій приміщень, будинків та зовнішніх установок за вибухопожежною та пожежною небезпекою» та ін. Державний реєстр цих актів – «Реєстр НАПБ», затверджений наказом МНС України від 10.10. 2003 р. №388.
ВИСНОВКИ З ТЕМИ

Отже, основним законодавчим документом у сфері забезпечення охорони праці поліцейських є Закон України "Про охорону праці", дія якого поширюється на юридичних та фізичних осіб, які, відповідно до законодавства, використовують найману працю, та на всіх працюючих а також  Закон України "Про Національну поліцію", що регламентує проходження служби поліцейськими.

Законодавство про охорону праці складається із Закону України "Про охорону праці", Кодексу законів про працю України, Закону України "Про загальнообов'язкове державне соціальне страхування від нещасного випадку на виробництві та професійного захворювання, які спричинили втрату працездатності" та прийнятих відповідно до них нормативно-правових актів.

Охорона праці - це система правових, соціально-економічних, організаційно-технічних, санітарно-гігієнічних і лікувально-профілактичних заходів та засобів, спрямованих на збереження життя, здоров'я і працездатності людини у процесі трудової діяльності.
Державна політика в галузі охорони праці визначається відповідно до Конституції України Верховною Радою України і спрямована на створення належних, безпечних і здорових умов праці, запобігання нещасним випадкам та професійним захворюванням.

МЕТОДИЧНІ ПОРАДИ ЩОДО ПІДГОТОВКИ ДО ДАНОЇ ТЕМИ
У ході лекції розглянуто лише частину з того значного кола питань, що необхідно опанувати майбутнім правоохоронцям та юристам при вивченні курсу. Саме тому при підготовці до семінарських і практичних занять з теми рекомендується звернутись не лише до базових підручників, але й до інших джерел, які можна знайти в бібліотеці університету, чи використати Інтернет-ресурси.

У процесі вивчення теми лекції пропонується для кращого засвоєння навчального матеріалу ознайомитись з чинними Законами та нормативно-правовими актами, підручниками та посібниками з числа зазначених у списку літератури.
ТЕМА 2. ОХОРОНА ПРАЦІ ТА ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ОСОБИСТОЇ БЕЗПЕКИ ПРАЦІВНИКІВ НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ ПРИ ВИНИКНЕННІ НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЙ ТЕХНОГЕННОГО ХАРАКТЕРУ
(2 години)
ПЛАН ЛЕКЦІЇ:
1. Безпека працівників Національної поліції в умовах надзвичайних ситуацій техногенного характеру.

2. Дії працівників Національної поліції при радіоактивному зараженні  навколишнього середовища.

3. Дії працівників Національної поліції при аваріях з викидом СДОР.
4. Колективні та індивідуальні засоби захисту від вражаючих факторів техногенних небезпек.
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Мета лекції:

Ознайомити слухачів з основними засадами охорони праці та забезпечення особистої безпеки працівників Національної поліції,  в умовах виникнення надзвичайних ситуацій техногенного характеру, виокремлювати причини виникнення та класифікувати надзвичайні ситуації пов‘язані з аваріями на хімічно-небезпечних та радіаційно-небезпечних об‘єктах, розрізняти хімічні фактори впливу небезпек.
ВСТУП

Особиста безпека працівників поліції в наш складний час є одним з важливих чинників для успішного вирішення їхніх службових завдань, особливо в умовах виникнення надзвичайних ситуацій. Особисту безпеку працівників поліції слід розглядати як обов'язок, а не право співробітників. Забезпечення особистої безпеки - одна з основних функцій, які виконують співробітники поліції, яка може врятувати їм життя в умовах виникнення надзвичайних ситуацій. Тому забезпечення безпеки працівників поліції в умовах виникнення надзвичайних ситуацій є пріоритетним завданням для самих працівників поліції, суспільства та держави.
1. БЕЗПЕКА ПРАЦІВНИКІВ НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ В УМОВАХ НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЙ ТЕХНОГЕННОГО ХАРАКТЕРУ

У сучасному виробництві з підвищеними параметрами технологічного процесу можуть створюватися умови, що призводять до несподіваного порушення роботи або виходу з ладу окремих машин, агрегатів, комунікацій, споруд або їх систем. Такі явища прийнято називати аваріями. Аварії та катастрофи характеризуються різкими, небезпечними змінами біосфер, що викликані нерозважливою господарською діяльністю людини. На їх долю припадає 70-80% від загальної кількості надзвичайних ситуацій - це промислові аварії та катастрофи на об'єктах народного господарства, транспорту, енергетичних установках. При визначених обставинах аварія створює загрозу для життя та здоров'я людей або призводить до людських жертв. 

Надзвичайні ситуації техногенного характеру виникають, як правило, на потенційно, техногенно небезпечних виробництвах. До них належать в першу чергу хімічно небезпечні, радіаційно небезпечні, вибухо - та пожежонебезпечні об'єкти, а також гідро небезпечні об'єкти.

Надзвичайні ситуації техногенного характеру класифікуються за такими основними ознаками:

·  за масштабами наслідків (об'єктового, місцевого, регіонального і загальнодержавного рівня);

·  за галузевою ознакою (надзвичайні ситуації у сільському господарстві; у лісовому господарстві; заповідній території, об'єкти особливого природоохоронного значення; у водоймах; матеріальних об'єктах - об'єктах інфраструктури, промисловості, транспорті, житлово-комунального господарства тощо).

Внаслідок техногенних аварій та катастроф складається надзвичайна ситуація, раптове виникнення якої призводить до значних соціально-екологічних і економічних збитків, виникає необхідність захисту людей від дії шкідливих для здоров'я факторів, проведення рятувальних, невідкладних медичних і евакуаційних заходів, а також ліквідації негативних наслідків, які сталися.

Техногенна надзвичайна ситуація - це стан, при якому внаслідок виникнення джерела техногенної надзвичайної ситуації на об'єкті, визначеній території або акваторії порушуються нормальні умови життя і діяльності людей, виникає загроза їх життю і здоров'ю, завдається шкода майну населення, економіці і довкіллю.

ВИСНОВКИ ДО ПЕРШОГО ПИТАННЯ

Внаслідок техногенних аварій та катастроф складається надзвичайна ситуація, раптове виникнення якої призводить до значних соціально-екологічних і економічних збитків, виникає необхідність захисту людей від дії шкідливих для здоров'я факторів, проведення рятувальних, невідкладних медичних і евакуаційних заходів, а також ліквідації негативних наслідків, які сталися.

Практика показує, що завчасна підготовка людей і матеріально-технічних засобів до дій при виникненні надзвичайних ситуацій в значній мірі знижує ймовірність загибелі людей та втрати матеріальних засобів.

2. ДІЇ ПРАЦІВНИКІВ ПОЛІЦІЇ ПРИ РАДІОАКТИВНОМУ ЗАРАЖЕННІ  НАВКОЛИШНЬОГО СЕРЕДОВИЩА.
Забруднення місцевості радіоактивними речовинами може виникнути внаслідок застосування ядерної зброї та при аваріях на радіаційно-небезпечних об'єктах (ядерні реактори на АЕС, радіохімічні заводи, підприємства по переробці та захороненню радіоактивних відходів тощо). При аварії або руйнування ядерних реакторів на АЕС не виключені викиди радіонуклідів у навколишнє середовище та забруднення місцевості на території АЕС за межами санітарно-захисної зони. Найбільша небезпека для населення при тривалому перебуванні на забрудненій території представляє дозу, отриману в результаті зовнішнього опромінення, інгаляційного та перрорального надходження радіонуклідів з продуктами харчування. Причиною радіоактивного забруднення при переробці ядерного палива на радіохімічних заводах з переробки та захоронення радіоактивних відходів можуть бути аварії, пов'язані з порушенням технологічного процесу. Радіоактивне забруднення території при захороненні радіоактивних відходів може виникнути при руйнуванні технологічних установок або сховищ з цими відходами. Радіонуклідний склад радіоактивного забруднення при розгрому залежить від заповнювача цього сховища.
Радіаційна аварія може виникнути при перевезенні радіоізотопних спеціальних вантажів, при цьому можливий токсичний вплив  в результаті дії радіоактивних речовин, що володіють токсичними властивостями. При спільних радіаційних аваріях за рахунок виділення великих кількостей радіоактивних речовин утворюються високі рівні радіоактивного забруднення будівельних конструкцій, місцевості та повітря як безпосередньо в зоні аварії, так і на прилеглій території. Вони, у свою чергу, є вторинним джерелом радіоактивного забруднення повітря виробничих приміщень і приземної шару повітря, особливо з підводної сторони від джерела аварії. Після припинення аварійного викиду радіоактивних речовин під час рятувальних робіт та ліквідації наслідків аварії високі концентрації радіонуклідів в повітрі спостерігаються головним чином при проведенні робіт, особливо при роботі механізмів і руху транспорту. Можливі джерела та характер забруднення навколишнього середовища радіоактивними речовинами. 
Факторами небезпеки радіації є: забруднення навколишнього середовища, небезпека для всього живого, що опинилося на забрудненій місцевості (загибель людей, тварин, знищення посівів та ін.), внаслідок радіаційної аварії.

Дії у випадку загрози виникнення радіаційної небезпеки:

· При оголошенні небезпечного стану не панікуйте, слухайте повідомлення.

· Попередьте сусідів, надайте допомогу інвалідам, дітям та людям похилого віку.

· Дізнайтеся про час та місце збору мешканців для евакуації.

· Зменшіть проникнення радіаційних речовин в квартиру (будинок): щільно закрийте вікна та двері, щілини заклейте.

· Підготуйтеся до можливої евакуації: упакуйте у герметичні пакети та складіть у валізу документи, цінності та гроші, предмети першої необхідності, ліки, мінімум білизни та одягу, запас консервованих продуктів на 2-3 доби, питну воду. Підготуйте найпростіші засоби санітарної обробки (мильний розчин для обробки рук).

· Перед виходом з приміщення від'єднайте всі споживачі електричного струму від електромережі, вимкніть газ та воду.

Дії у випадку раптового виникнення радіаційної небезпеки:

· З одержанням повідомлення про радіаційну небезпеку негайно укрийтеся в будинку. Стіни дерев'яного будинку послаблюють іонізуюче випромінювання в 2 рази, цегляного - у 10 разів; заглиблені укриття (підвали): з покриттям із дерева у 7 разів, з покриттям із цегли або бетону у 40 - 100 разів.

· Уникайте паніки. Слухайте повідомлення органів влади з питань надзвичайних ситуацій.

· Зменшіть можливість проникнення радіаційних речовин в приміщення.

· Проведіть йодну профілактику. Йодистий калій вживати після їжі разом з чаєм, соком або водою 1 раз на день протягом 7 діб: дітям до двох років - по 0,040 г на один прийом; дітям від двох років та дорослим - по 0,125 г на один прийом. Водно-спиртовий розчин йоду приймати після їжі 3 рази на день протягом 7 діб: дітям до двох років - по 1-2 краплі 5% настоянки на 100 мл молока(консервованого) або годувальної суміші; дітям від двох років та дорослим - по 3-5 крапель на стакан молока або води. Наносити на поверхню кінцівок рук настоянку йоду у вигляді сітки 1 раз на день протягом 7 діб.

· Уточніть місце початку евакуації. Попередьте сусідів, допоможіть дітям, інвалідам та людям похилого віку. Вони підлягають евакуації в першу чергу.

· Швидко зберіть необхідні документи, цінності, ліки, продукти, запас питної води, найпростіші засоби санітарної обробки та інші необхідні вам речі у герметичну валізу.

· По можливості негайно залишіть зону радіоактивного забруднення.

· Перед виходом з будинку вимкніть джерела електро-, водо- і газопостачання, візьміть підготовлені речі, одягніть протигаз (респіратор, ватно-марлеву пов'язку), верхній одяг (плащ, пальто, накидка), гумові чоботи.

· З прибуттям на нове місця перебування, проведіть дезактивацію засобів захисту, одягу, взуття та санітарну обробку шкіри на спеціально обладнаному пункті або ж самостійно (зняти верхній одяг, ставши спиною проти вітру, витрясти його; повісити одяг на перекладину, віником або щіткою змести з нього радіоактивний пил та вимити водою; обробити відкриті ділянки шкіри водою або розчином (типу ІПП-8), який буде виданий кожному. Для обробки шкіри можна використовувати марлю чи просто рушники.

· Дізнайтеся у місцевих органів державної влади адреси організацій, що відповідають за надання допомоги потерпілому населенню.

· Використовуйте для харчування лише продукти, що зберігалися у зачинених приміщеннях, консервацію і не зазнали радіоактивного забруднення; не вживайте овочі, які росли на забрудненому грунті; не пийте молоко від корів, які пасуться на забруднених пасовиськах.

· Не пийте воду із відкритих джерел та із мереж водопостачання після офіційного оголошення радіаційної небезпеки, колодязі накрийте.

· Уникайте тривалого перебування на забрудненій території.

· У приміщеннях, щодня робіть вологе прибирання, бажано з використанням миючих засобів.

· У разі перебування на відкритій, забрудненій радіоактивними речовинами місцевості, обов'язково використовуйте засоби захисту: для захисту органів дихання - протигазом, респіратором, ватно-марлевою чи протипиловою пов'язкою, зволоженою марлевою пов'язкою, хустинкою або будь-якою частиною одягу; для захисту шкіри - спеціальним захисним одягом типу ОЗК, плащем з капюшоном, накидкою, комбінезоном, гумовим взуттям і рукавицями.

У разі явної загрози життю населення відповідними органами може проводитися евакуація в безпечні зони.

ВИСНОВКИ ДО ДРУГОГО ПИТАННЯ

Забруднення місцевості радіоактивними речовинами може виникнути внаслідок застосування ядерної зброї та при аваріях на радіаційно-небезпечних об'єктах (ядерні реактори на АЕС, радіохімічні заводи, підприємства по переробці та захороненню радіоактивних відходів тощо). Радіаційна аварія може виникнути при перевезенні радіоізотопних спеціальних вантажів, при цьому можливий токсичний вплив  в результаті дії радіоактивних речовин, що володіють токсичними властивостями.
Факторами небезпеки радіації є: забруднення навколишнього середовища, небезпека для всього живого, що опинилося на забрудненій місцевості (загибель людей, тварин, знищення посівів та ін.), внаслідок радіаційної аварії.

У разі явної загрози життю населення відповідними органами може проводитися евакуація в безпечні зони.

3. ДІЇ ПРАЦІВНИКІВ НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ ПРИ АВАРІЯХ З ВИКИДОМ СДОР.

Зараження навколишнього середовища сильнодіючими отруйними речовинами (СДОР), які широко застосовуються в даний час у виробництві та мають високу токсичність, а також отруйні речовини (ОР), призначені для використання як хімічне озброєння, здатні вразити населення і забруднити великі території. В даний час в промисловості використовується більше 700 найменувань хімічних речовин, здатних небезпечно впливати на організм людини. Десятки тисяч тонн хлора та аміака щодня перевозяться по залізничним дорогам. Практично в кожному районі будь-якого міста існують станції по обеззаражуванню води, на яких постійно містяться запаси рідкого хлора. Таким чином, ризик виникнення НС від СДОР досить великий.
Аварії (катастрофи) на підприємствах, транспорті та продуктопроводах можуть супроводжуватися викидом (виливом) в атмосферу і на прилеглу територію небезпечних хімічних речовин (НХР), таких як хлор, аміак, синильна кислота, фосген, сірчаний ангідрид та інші. Це являє серйозну небезпеку для населення, заражене повітря уражає органи дихання, а також очі, шкіру та інші органи.
Фактори небезпеки викиду (розливу) хімічно небезпечних речовин: забруднення навколишнього середовища, небезпека для всього живого, що опинилося на забрудненій місцевості (загибель людей, тварин, знищення посівів та ін.), крім того, внаслідок можливого хімічного вибуху виникнення сильних руйнувань на значній території.

При аваріях на залізничних і автомобільних магістралях, пов'язаних з транспортуванням НХР, небезпечна зона встановлюється в радіусі 200 м від місця аварії. Наближатися до цієї зони і заходити до неї категорично заборонено.

Дії у випадку загрози виникнення хімічної небезпеки:

· Сирени і переривчасті гудки підприємств - це сигнал "Увага всім". Негайно ввімкніть приймач радіотрансляційної мережі, або телевізор. Уважно слухайте інформацію про надзвичайну ситуацію та порядок дій.

· При оголошенні небезпечного стану уникайте паніки.
· Попередьте сусідів, надайте допомогу інвалідам, дітям та людям похилого віку.

· Виконайте заходи щодо зменшення проникнення отруйних речовин в квартиру (будинок): щільно закрийте вікна та двері, щілини заклейте.
· Підготуйте запас питної води: наберіть воду у герметичні ємності, підготуйте найпростіші засоби санітарної обробки (мильний розчин для обробки рук).
· Дізнайтеся у місцевих органів влади про місце збору мешканців для евакуації та уточніть час її початку. Підготуйтеся: упакуйте у герметичні пакети та складіть у валізу документи, цінності та гроші, предмети першої необхідності, ліки, мінімум білизни та одягу, запас консервованих продуктів на 2-3 доби.

· Перед виходом з будинку вимкніть джерела електро-, водо- і газопостачання, візьміть підготовлені речі, одягніть засоби захисту.

 
Дії у випадку раптового виникнення хімічної небезпеки:

· Уникайте паніки. З одержанням повідомлення (по радіо або іншім засобам оповіщення) про викид (розлив) в атмосферу НХР та про небезпеку хімічного зараження, виконайте передбачені заходи.

· Надягніть засоби індивідуального захисту органів дихання та найпростіші засоби захисту шкіри.

· По можливості негайно залишіть зону хімічного забруднення.

· Якщо засобів індивідуального захисту немає і вийти із району аварії неможливо, залишайтесь у приміщенні і негайно та надійно герметизуйте приміщення! Зменшить можливість проникнення НХР (парів, аерозолів) у приміщення: щільно закрийте вікна та двері, димоходи, вентиляційні люки, щілини в рамах вікон та дверей заклейте, вимкніть джерела газо-, електропостачання та загасіть вогонь у печах, чекайте повідомлень органів влади з питань надзвичайних ситуацій за допомогою засобів зв'язку.
· Знайте, що уражаюча дія конкретної НХР на людину залежить від її концентрації у повітрі та тривалості, тому якщо немає можливості покинути небезпечну зону не панікуйте і продовжуйте вживати заходи безпеки.
· Швидко зберіть необхідні документи, цінності, ліки, продукти, запас питної води та інші необхідні речі у герметичну валізу та підготуйтеся до евакуації.

· Попередьте сусідів про початок евакуації. Надайте допомогу дітям, інвалідам та людям похилого віку. Вони підлягають евакуації в першу чергу.
· Залишаючи приміщення (квартиру, будинок) вимкніть джерела електро-, водо- і газопостачання, візьміть підготовлені речі, одягніть засоби захисту.

· Виходьте із зони хімічного зараження в бік, перпендикулярний напрямку вітру та обходьте тунелі, яри, лощини - в низинах може бути висока концентрація НХР.
· При підозрі на ураження НХР уникайте будь-яких фізичних навантажень, необхідно пити велику кількість рідини (чай, молоко, сік, вода) та звернутися до медичного закладу.

· Вийшовши із зони зараження, зніміть верхній одяг, ретельно вимийте очі, ніс та рот, по можливості прийміть душ.

· З прибуттям на нове місця перебування, дізнайтеся у місцевих органів державної влади та місцевого самоврядування адреси організацій, що відповідають за надання допомоги потерпілому населенню.

Хлор. Ознаки отруєння хлором: під час вдихання парів хлору виникає ураження легень, яке супроводжується набряком киснево-поглинальних альвеол, які під час кашлю можуть розірватися з виділенням мокроти з кров’ю, внаслідок чого людина гине від нестачі кисню.

Перша допомога при отруєнні хлором:
одягніть протигаз і виведіть ураженого на свіже повітря. Робити штучне дихання не можна, необхідно у важких випадках застосувати кисневу інгаляцію. Повний спокій. Для зменшення подразнення − вдихання парів нашатирного спирту, промивання очей, рота, носа 2% розчином харчової соди.

Дії в осередку зараження:
· заплющити очі та затамувати дихання.

· Закутатися у верхній одяг і дихати крізь нього (можна змочити водою).

· Не бігти.

· Спробувати визначити напрямок вітру.

· Виходити з зони зараження в бік, який перпендикулярний вітру.

· За неможливості вийти, спробувати залізти на високий предмет (стовп, драбину тощо), так як хлор стелиться по землі.

При отруєнні хлором винести потерпілого із зони зараження При зупиненні дихання зробити штучне дихання. Шкіру, рот, ніс промити 2% розчином питної соди або водою.
 
Аміак. У випадку розливу рідкого аміаку і його концентрованих розчинів не можна доторкатися до розлитої рідини.

Ознаки отруєння аміаком:
· нежить, кашель, важке дихання, задуха;

· підвищене серцебиття, порушена частота пульсу;

· при контакті з рідким аміаком виникає обмороження, можливий опік з пухирями, виразки.

 
Перша допомога при отруєнні аміаком:
· одягніть протигаз і виведіть ураженого на свіже повітря;

· дайте подихати зволоженим повітрям (теплими водяними парами 10%-ного розчину ментолу в хлороформі);

· дайте йому теплого молока з «Боржомі» або харчовою содою;

· при задусі необхідний кисень;

· при спазмі голосових щілин забезпечте тепло на ділянку шиї, теплі ванночки, інгаляцію;

· при зупинці дихання проведіть серцево-легеневу реанімацію;

· при потраплянні в очі − промийте водою або 0,5-1%-ним розчином квасців, вазеліновою або оливковою олією;

· при уражені шкіри − обмийте чистою водою, зробіть примочки з 5%-ного розчину оцтової, лимонної або соляної кислоти.

 
Надання першої допомоги при ураженні НХР.

В першу чергу негайно захистіть органи дихання від подальшої дії НХР. Надягніть на потерпілого протигаз або ватно-марлеву пов'язку, попередньо змочивши її водою або 2% розчином питної соди у випадку отруєння хлором, а у разі отруєння аміаком - водою або 5% розчином лимонної кислоти. Винести потерпілого із зони зараження та забезпечити йому спокій і тепло.

Перша медична допомога ураженим НХР в осередку хімічного ураження полягає у захисті органів дихання, видаленні та знезараженні стійких НХР на шкірі, слизових оболонках очей, на одязі та негайній евакуації за межі зараженої зони.
При отруєнні аміаком винести потерпілого із зони зараження, шкіру, рот, ніс промити водою. В очі закапати по дві-три краплі 30% альбуциду, в ніс - оливкове масло.
Ртуть - метал сріблясто-білого кольору, у звичайних умовах легко рухома рідина, що при ударі поділяється на дрібні кульки, у 13,5 разів важча за воду. Температура плавлення - 38,870С. З підвищенням температури випаровування ртуті збільшується. Пари ртуті та її сполуки дуже отруйні.
З попаданням до організму людини через органи дихання, ртуть акумулюється та залишається там на все життя.
Встановлено максимально припустиму концентрацію парів ртуті: для житлових і робочих приміщень - 0,0003 мг/м3; для виробничих приміщень - 0,0017 мг/м3. Концентрація парів ртуті в повітрі понад 0,2 мг/м3 викликає гостре отруєння організму людини.

Симптоми гострого отруєння проявляються через 8-24 години: починається загальна слабкість, головна біль та підвищується температура; згодом - болі в животі, розлад шлунку, хворіють ясна.

Хронічне отруєння є наслідком вдихання малих концентрацій парів ртуті протягом тривалого часу. Ознаками такого отруєння є: зниження працездатності, швидка стомлюваність, послаблення пам'яті і головна біль; в окремих випадках можливі катаральні прояви з боку верхніх дихальних шляхів, кровотечі ясен, легке тремтіння рук та розлад шлунку. Тривалий час ніяких ознак може й не бути, але потім поступово підвищується стомлюваність, слабкість, сонливість; з'являються - головна біль, апатія й емоційна нестійкість; порушується мовлення, тремтять руки, повіки, а у важких випадках - ноги і все тіло. Ртуть уражає нервову систему, а довгий вплив її викликає навіть божевілля.

Перша допомога при отруєнні парами ртуті:

· При важких гострих отруєннях через рот негайно промийте шлунок водою з 20-30 гр. активованого вугілля, або білковою водою (збитий з водою яєчний білок), після чого дайте молоко, а потім проносне.

· При гострих отруєннях вивести постраждалого із зони ураження, забезпечити повний спокій, потім госпіталізувати.

· При легкій, початковій формі не контактувати з ртуттю 3-4 тижні і забезпечити лікування в стаціонарних умовах.

У разі явної загрози життю населення відповідними органами може проводитися евакуація в безпечні зони.
ВИСНОВКИ ДО ТРЕТЬОГО ПИТАННЯ

Зараження навколишнього середовища сильнодіючими отруйними речовинами (СДОР), які широко застосовуються в даний час у виробництві та мають високу токсичність, а також отруйні речовини (ОР), призначені для використання як хімічне озброєння, здатні вразити населення і забруднити великі території. Аварії (катастрофи) на підприємствах, транспорті та продуктопроводах можуть супроводжуватися викидом (виливом) в атмосферу і на прилеглу територію небезпечних хімічних речовин (НХР), таких як хлор, аміак, синильна кислота, фосген, сірчаний ангідрид та інші. Це являє серйозну небезпеку для населення, заражене повітря уражає органи дихання, а також очі, шкіру та інші органи.

Перша медична допомога ураженим НХР в осередку хімічного ураження полягає у захисті органів дихання, видаленні та знезараженні стійких НХР на шкірі, слизових оболонках очей, на одязі та негайній евакуації за межі зараженої зони.

У разі явної загрози життю населення відповідними органами може проводитися евакуація в безпечні зони.
4. КОЛЕКТИВНІ ТА ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАСОБИ ЗАХИСТУ ВІД ВРАЖАЮЧИХ ФАКТОРІВ ТЕХНОГЕННИХ НЕБЕЗПЕК.
Колективні засоби захисту – це інженерні споруди або об’єкти, що створені для захисту населення. Укриття в захисних спорудах - один з основних способів захисту населення. Засоби колективного захисту забезпечують найбільш повний захист людей від дії вражаючих факторів. Ці захисні споруди поділяються на герметичні, протирадіаційні та найпростіші сховища.

Герметичні сховища створюються для захисту людей, розгортання захищених медичних стаціонарів та пунктів керування. Вони захищають від вражаючої дії ядерної зброї, звичайних засобів ураження, СДОР, БЗ.

За захисними властивостями сховища поділяються на класи з відповідними коефіцієнтами захисту. Окрім того сховища поділяються за можливістю їх створення, місткістю та місцем розташування.

В сховищах передбачаються системи забезпечення повітрям, електроенергією, опаленням, водопостачанням, вони мають каналізацію, зв’язок та систему оповіщення.

Існують сховища спеціального типу, що створюються для укриття (захисту) нетранспортабельних хворих. В них є приміщення для хворих, операційно-перев’язувальна, стерилізаційна, харчоблок. В таких сховищах передбачаються певні параметри мікроклімату та газового складу повітря. Забезпечується аварійний запас питної води.

Протирадіаційні укриття (ПРУ) – це захисні споруди, що забезпечують захист населення від вражаючої дії іонізуючого випромінювання та частково ударної хвилі. 

Найпростіші укриття – це споруди, що забезпечують захист людей від світлового випромінювання, ударної хвилі, а також знижують вплив іонізуючого випромінювання. До них відносять щілини, траншеї, а також інші заглиблені споруди.

Нормами проектування передбачається будівництво сховищ та протирадіаційних укриттів місткістю не менше 150 чоловік. Сховища і ПРУ розміщують у підвальних приміщеннях будівель і споруд. Будівництво окремо розміщених захисних споруд допускається при неможливості обладнання вбудованих. 

Для забезпечення швидкого заповнення сховищ їх розміщують у безпосередній близькості від місць зосередження людей на відстані 400-500 м. 

Для ПРУ радіус збору може збільшуватись до 1000 м у прогнозуючих зонах слабих руйнувань, а за межами цих зон – до 3000 м.

Індивідуальні засоби захисту.

Індивідуальні засоби захисту - призначені для захисту населення в умовах надзвичайних  ситуацій воєнного і мирного часу від радіактивних, небезпечних хімічних речовин (НХР), а також бактеріальних засобів.

За функціональни призначенням індивідуальні засоби захисту поділяються на засоби захисту органів дихання людини та засоби захисту шкірних покривів людини.

За принципом захисної дії засоби індивідуального захисту органів дихання поділяються на фільтруючі та ізолюючі.

До засобів індивідуального захисту органів дихання фільтруючого типу відносяться фільтруючі протигази ГП-5, ГП-7, респіратори, ватно-марлеві пов'язки.

Фільтруючі протигази призначені для захисту органів дихання, обличчя та очей від отруйних і радіоактивних речовин та бактеріальних засобів.

Принцип дії фільтруючого протигазу ґрунтується на ізоляції органів дихання від забруднюючого навколишнього середовища й очищення вдихну того повітря від токсичних аерозолів і парів у фільтруючо-поглинаючій системі, які з'єднані між собою безпосередньо або за допомогою з'єднувальної трубки.

При використанні протигаза необхідно:

Надіти сумку з протигазом через праве плече так, щоб вона була на лівому боці.

Відрегулювати за допомогою пряжки довжину плечового ременя так, аби його краї опинилися на рівні талії.

Затримати дихання, заплющити очі, вийняти шолом-маску, взяти її обома руками так, щоб великі пальці були ззовні, а решта - всередині.

Прикласти в нижню частину шолома підборіддя, різким рухом рук вгору і назад, натягнути шолом-маску на голову так, щоб не було складок, а окуляри розмістилися на рівні оцей;

Видихнути повітря, відкрити очі, продовжувати дихати.

Респіратори використовуються для захисту органів дихання від радіоактивного пилу (Р-2), від парів і газів на виробництві із СДОР (РПГ-67, РУ-60, РУ-60МУ).

Респіратор Р-2 - це фільтруюча напівмаска з двома вдихальними клапанами і одним видихальним з кріпленням.

ВИСНОВКИ ДО ЧЕТВЕРТОГО ПИТАННЯ

Колективні засоби захисту – це інженерні споруди або об’єкти, що створені для захисту населення. Укриття в захисних спорудах - один з основних способів захисту населення. Засоби колективного захисту забезпечують найбільш повний захист людей від дії вражаючих факторів.

Індивідуальні засоби захисту - призначені для захисту населення в умовах надзвичайних  ситуацій воєнного і мирного часу від радіактивних, небезпечних хімічних речовин (НХР), а також бактеріальних засобів.

МЕТОДИЧНІ ПОРАДИ ЩОДО ПІДГОТОВКИ ДО ДАНОЇ ТЕМИ

У ході лекції розглянуто лише частину з того значного кола питань, що необхідно опанувати майбутнім правоохоронцям та юристам при вивченні курсу. Саме тому при підготовці до семінарських і практичних занять з теми рекомендується звернутись не лише до базових підручників, але й до інших джерел, які можна знайти в бібліотеці університету, чи використати Інтернет-ресурси.

У процесі вивчення теми лекції пропонується для кращого засвоєння навчального матеріалу ознайомитись з чинними Законами та нормативно-правовими актами, підручниками та посібниками з числа зазначених у списку літератури.

ТЕМА 3. ОХОРОНА ПРАЦІ ТА ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ОСОБИСТОЇ БЕЗПЕКИ ПРАЦІВНИКІВ НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ ПРИ ВИНИКНЕННІ НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЙ ПРИРОДНОГО  ПОХОДЖЕННЯ
(2 години)
ПЛАН ЛЕКЦІЇ:

1. Дії Національної поліції при повенях та підтопленні.

2. Дії Національної поліції при землетрусі, зсувах ґрунту, проваллях.

3. Дії Національної поліції під час урагану та хуртовини. 
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Мета лекції:

Ознайомити слухачів  з високою відповідальністю майбутнього фахівця як керівного персоналу і працівника Національної поліції за долю населення, яке підпадає під дію НС, адже в центрі уваги повинна бути людина як головна цінність держави. Сформувати у слухачів свідоме відношення щодо вивчення загальних закономірностей виникнення й розвитку природних небезпек та практичної реалізації набутих умінь та навичок для  ліквідації їх наслідків, захисту людей та навколишнього середовища при підтопленні та повенях, при землетрусі, зсувах ґрунту, проваллях а також дії Національної поліції при забезпеченні режимних заходів на території де введенно правовий режим надзвичайного стану.
Вступ

Надзвичайні ситуації природного походження в Україні поділяються на: геологічні, географічні, метеорологічні, агрометеорологічні, морські гідрологічні, гідрологічні небезпечні явища, природні пожежі тощо. Їх виникненню сприяє ряд факторів, зокрема, особливості географічного положення України, атмосферні процеси, наявність гірських масивів, близькість теплих морів зумовлюють різноманітність кліматичних умов. Внаслідок взаємодії всіх цих факторів виникають небезпечні стихійні явища. В окремих випадках вони мають катастрофічний характер. Стихійні явища часто виникають в комплексі, що значно посилює їх негативний вплив.

Серед надзвичайних ситуацій природного походження в Україні найчастіше трапляються:

· геологічні небезпечні явища (землетруси, зсуви, обвали та осипи, лавини, селі та ін.);

· гідрологічні небезпечні явища (повені, паводки, цунамі та ін.);

· метеорологічні небезпечні явища (зливи, урагани, сильні снігопади);

· природні пожежі лісових та торфяних масивів.

1. ДІЇ НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ ПРИ ПОВЕНЯХ ТА ПІДТОПЛЕННІ.
Повінь – це значне затоплення місцевості внаслідок підйому рівня води в річці, озері, водосховищі, спричинене зливами, весняним таненням снігу, вітровим нагоном води, руйнуванням дамб, гребель тощо. Повені завдають великої матеріальної шкоди та призводять до людських жертв.

Повені періодично спостерігаються на більшості великих річок України. Серед них – Дніпро, Дністер, Прип’ять, Західний Буг, Тиса та інші. Повені бувають також на невеликих річках та в районах, де взагалі немає визначених русел. У цих районах повені формуються за рахунок зливових опадів.

Катастрофічний пaвoдок наприкінці 1988 та впродовж 1999р. в Закарпатті за своїми наслідками, жертвами і залученням сил став найбільшою після Чорнобиля надзвичайною ситуацією. Буквально за 12 год. у 269 населених пунктах було зруйновано 2695 житлових будинків, понад 12 тис. — серйозно пошкоджено. 10680 осіб опинилися просто під небом. Значних руйнувань зазнали водозахисні споруди, водопровідне і каналізаційне господарство, мости; автошляхи, енергетичні лінії і зв'язок, відчутних втрат зазнав агропромисловий комплекс.

Повені, викликані нагоном води, виникають переважно при сильних вітрах на пологих ділянках узбережжя Азовського та Чорного морів. Ці повені небезпечні, в першу чергу, своєю раптовістю, інтенсивністю, висотою хвилі та високим підйомом води.

В Україні розташовані декілька дамб і гребель. Через нашу країну проходить Дніпровський каскад водосховищ, уздовж якого розташовані декілька найбільших гребель - Київська, Кременчуцька гребля і Канівська гребля. Дніпровський каскад ГЭС - комплекс ГЭС і ГАЕС на території України в річковому басейні Дніпра, що складається з 9 ГЄС і каскадом дніпровських водосховищ: Київським, Канівським, Кременчуцьким, Каменським, Дніпровським, Каховським із загальною площею водного дзеркала 6 950 км² і повним об'ємом 43,8 км³ води, що відповідно складає 94,7 і 90,8 % від загальної кількості усіх великих водосховищ України. 

На даний час Київська гребля знаходиться під загрозою НС, а стан Київської ГЭС потребує термінової перевірки. На сьогодні споруди Київської і Канівської ГЕС не відповідають міжнародним нормам гідрологічної безпеки. 

Міжнародні організації вважають Київське водосховище найнебезпечнішим об'єктом на земній кулі. У раді Європи питання про повну ліквідацію Київського моря як об'єкта піднімалося неодноразово, тому що окрім Київського водосховища у нас є ще шість гребель і сімнадцять наземних атомних реакторів в аварійному стані. 

Дніпровський каскад з наукової точки зору - похилий крутоперепадний об'єкт. Якщо внаслідок якої-небудь події постраждає Київська ГЕС, або станеться навіть невеликий землетрус, то земляна дамба тридцятикілометрової зони завалиться. Її аварійність становить сьогодні 93%. У разі якщо Київську дамбу прорве - відбудеться руйнування Канівської, Кременчуцької та інших гребель каскаду, що в свою чергу може привести навіть до аварії на Запорізькій АЕС. 20-метрова хвиля, захлеснув столицю, кинеться вниз по Дніпру, змітаючи все на своєму шляху, в тому числі Запорізьку атомну. Буде знищено 27 міст, загинуть 15 мільйонів чоловік. Величезний потік води знищить мости і комунікації, мешканці міста залишаться без електроенергії, води і транспортного сполучення.

Побоювання у експертів викликає і стан греблі Кременчуцької ГЕС. Якщо станеться прорив на цій ділянці, через поганий технічний стан, дамби Дніпродзержинської та Каховського водосховища також постраждають. У разі прориву Кременчуцької дамби - половина міста опиниться під водою менш ніж за годину.

З настанням весни, коли виникає підвищений ризик паводків, райони уздовж Південного Бугу стають зоною підвищеної небезпеки, в зв'язку з тим, що дамба Ладиженського водосховища знаходиться в украй поганому стані. Якщо уявити гіршу ситуацію - прорив дамби гідрохвилею, потоки води якої можуть знищити реактори Південно-Української АЕС, що призведе до катастрофи, масштабніше вибуху на Чорнобильській АЕС.

Наслідки повеней:

· затоплення шаром води значної площі землі;

· ушкодження та руйнування будівель та споруд;

· ушкодження автомобільних шляхів та залізниць;

· руйнування обладнання та комунікацій, меліоративних систем;

· загибель свійських тварин та знищення врожаю сільськогосподарських культур;

· вимивання родючого шару ґрунту;

· псування та знищення сировини, палива, продуктів харчування, добрив тощо;

· загроза інфекційних захворювань (епідемії);

· погіршення якості питної води;

· загибель людей. 
Основною причиною руйнувань є вплив на будівлі і споруди гідравлічних ударів маси води, що пливуть з великою швидкістю крижин, різних уламків, плавзасобів і т.п. Повені можуть виникати раптово і тривати від кількох годин до 2 - 3 тижнів. 

Загроза повені дуже висока в прибережних районах, а також в тих населених пунктах, які розташовані в заплавах річок. Вода може застати зненацька як вдома, так і на вулиці. Однак своєчасні заходи безпеки допоможуть врятувати Вам життя. Під час затоплення необхідно зайняти найвищу точку на місцевості. Для цього ідеально підійдуть верхні поверхи або дах будівлі, а також дерева. 

Як підготуватися до повені.

Якщо Ваш район часто страждає від повеней, вивчіть і запам'ятайте межі можливого затоплення, а також піднесені, рідко затоплюються місця, розташовані в безпосередній близькості від місць проживання, найкоротші шляхи руху до них. Ознайомте членів сім'ї з правилами поведінки при організованою і індивідуальної евакуації, а також в разі якщо повінь розвивається раптово і бурхливо.

Запам'ятайте місця зберігання човнів, плотів і будівельних матеріалів для їх виготовлення. Заздалегідь складіть перелік документів, майна і медикаментів, що вивозяться при евакуації. Покладіть в спеціальну валізу або рюкзак цінності, необхідні теплі речі, запас продуктів, води та медикаменти.

При раптовому виникненні повені:

· якнайшвидше необхідно зайняти піднесену точку (підійде пагорб, дерево, стовп і т.д.);

· подавайте сигнали для визначення вашого місцезнаходження (вдень - яскравими полотнищами, вночі - за допомогою світлових приладів).

· Якщо вода застала Вас безпосередньо біля порога, рятуватися необхідно на плоту, який можна змайструвати з підручних засобів. Однак слід пам'ятати, що самостійна евакуація - це крайній вихід, коли сподіватися на рятувальників вже немає часу.

Ви опинилися у воді:

· вхопіться і тримайтеся за будь-який предмет, який плаває поруч;

· при можливості зв'яжіть пліт, використовуючи плаваючі предмети;

· небезпечні предмети відштовхуйте від себе;

· не панікуйте, намагайтеся подавати про себе сигнали;

· надавайте допомогу людям, які пливли в воді і потопаючим.

· якщо тоне людина, киньте потопаючому плаваючий предмет, підбадьорте його, покличте допомогу; 

· якщо потопаючий не контролює свої дії, підпливіть до нього ззаду і, захопивши його за волосся, буксируйте до піднесеного місця.

Як діяти після повені:

· звертайте увагу на порвані і провисши електропроводи; 

· до необхідної перевірки води не вживайте її в їжу, тому що вона може бути вкрай небезпечна для здоров'я.

В будинку:

· перед тим, як увійти до будівлі перевірте, чи не загрожує він обвалом або падінням якогось предмета.

· насамперед, коли потрапите в будинок необхідно відчинити вікна і двері (для видалення газів, що накопичилися);

· вогонь можна запалювати тільки після провітрювання;

· перш ніж почати користуватися освітленням і електроприладами необхідно перевірити електромережу на справність.

· не вживайте харчові продукти, які були в контакті з водою.

Попереджувальні заходи перед повінню та підтопленням.

· Слідкуйте за повідомленнями за прогнозом повіні та підтопленням, пам'ятаючи про їх провісників. 

· Запам'ятайте і роз'ясніть членам своєї сім'ї сигнали оповіщення про небезпеку повіні та підтопленням, встановлені для Вашого регіону. 

· Заздалегідь продумайте план дій під час повіні та підтопленням. Досягніть, щоб всі члени Вашої родини, товариші по службі і знайомі знали, що потрібно робити під час повіні та підтопленні. 

· Оцініть, чи не знаходиться Ваше житло або місце роботи в районі можливої дії повіні та підтоплення. 

· Пам'ятайте, що найбільш небезпечні місця - вузькі гирла річок, що звужуються бухти, протоки, де хвиля води піднімається ще вище. 

· Знайте межі найбільш небезпечних зон і найкоротші шляхи виходу в безпечні місця. 

· Вивчіть правила поведінки в разі небезпеки виникнення повіні та підтопленні. 

· Продумайте послідовність Ваших дій, якщо Ви опинитеся під час повіні та підтопленні в приміщенні, на відкритій місцевості, в воді. 

· Заздалегідь приготуйте місце у Вашій квартирі, в яке на випадок швидкої евакуації покладіть необхідні документи, одяг, особисті речі, дводобовий запас псуються продуктів харчування. 

Що робити під час повіні та підтопленні.

Коли надійде сигнал про небезпеку повіні та підтоплення, реагуйте негайно. Кожну хвилину використовуйте для забезпечення особистої безпеки і захисту оточуючих людей. Ви можете розташовувати часом від декількох хвилин до півгодини і більше, тому, якщо будете діяти спокійно і продумано, зможете збільшити Ваші шанси уберегтися від впливу повіні та підтоплення. 

Якщо перебуваєте в приміщенні, негайно покиньте його, попередньо вимкнувши світло і газ, і перейдіть в безпечне місце. Найкоротшим шляхом переберіться на підвищенні, висотою 30-40 м над рівнем моря або швидко переміститеся на 2-3 км від берега. 

При неможливості сховатися в безпечному місці, коли часу на переміщення не залишилося, підніміться якомога вище на верхні поверхи будівлі, закрийте вікна та двері. Якщо є можливість, переберіться в найбільш надійну будівлю. Якщо Ви будете ховатися в приміщенні, пам'ятайте, що найбільш безпечними зонами вважаються місця у капітальних внутрішніх стін, у колон, в кутах, утворених капітальними стінами. Приберіть від себе поруч стоять предмети, які можуть впасти, особливо скляні. 

Якщо Ви знаходитесь поза приміщенням, постарайтеся забратися на дерево або сховатися в місці, яке менш схильне удару. В крайньому випадку, необхідно зачепитися за стовбур дерева або міцну перепону. Опинившись у воді, звільнитеся від взуття і намоклої одягу, спробуйте зачепитися за плаваючі на воді предмети. Будьте уважні, тому що хвиля може нести з собою великі предмети і їх уламки. Після приходу першої хвилі підготуйтеся до зустрічі з другої і наступними хвилями, а якщо є можливість, покиньте небезпечний район. При необхідності надайте першу медичну допомогу постраждалим.

Що робити після повіні та підтоплення.

Чекайте сигнал відбою тривоги. 

На колишнє місце повертайтеся після того, як переконаєтеся, що протягом двох-трьох годин не було прибуття води. 

Входячи в будинок, перевірте його міцність, збереження вікон і дверей. Переконайтеся, що немає тріщин в стінах і перекритті, немає підмиву фундаментів. 

Уважно перевірте наявність витоків газу в приміщеннях, стан електроосвітлення.

ВИСНОВКИ ДО ПЕРШОГО ПИТАННЯ

Повені завдають великої матеріальної шкоди та призводять до людських жертв, характеризуються  значним затопленням місцевості внаслідок підйому рівня води в річці, озері, водосховищі, спричинене зливами, весняним таненням снігу, вітровим нагоном води, руйнуванням дамб, гребель тощо

Повені періодично спостерігаються на більшості великих річок України. Серед них – Дніпро, Дністер, Прип’ять, Західний Буг, Тиса та інші. Повені бувають також на невеликих річках та в районах, де взагалі немає визначених русел. У цих районах повені формуються за рахунок зливових опадів.

Загроза повені дуже висока в прибережних районах, а також в тих населених пунктах, які розташовані в заплавах річок. Вода може застати зненацька як вдома, так і на вулиці. Однак своєчасні заходи безпеки допоможуть врятувати Вам життя. Під час затоплення необхідно зайняти найвищу точку на місцевості. Для цього ідеально підійдуть верхні поверхи або дах будівлі, а також дерева. 

2. ДІЇ НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ ПРИ ЗЕМЛЕТРУСІ, ЗСУВАХ ҐРУНТУ, ПРОВАЛЛЯХ.
Землетруси - одне з найстрашніших і руйнівних явищ природи. Серед інших стіхійніх лих, з огляду на їх негатівні наслідки, землетруси посідають особливе місце. За кількістю жертв землетруси знаходяться на 2-3 місці після ураганів і повеней. За оцінкамі експертів економічні збитки від одного землетрусу на территории України в десятки разів перевіщують збитки від других стіхійніх лих.

Землетруси  - коливання земної кори, що виникають у результаті природних геологічних процесів: руху тектонічних плит, вулканічної діяльності, обвалів підземних пустот, внаслідок падіння на поверхню землі великих космічних тіл, а також під час потужних підземних та наземних вибухів, зокрема під час проведення ядерних випробувань. Тому, залежно від причин і місця виникнення, землетруси поділяються на тектонічні, вулканічні, обвальні і моретруси.
Землетруси відбуваються раптово і мало чим видають своє наближення. На відміну від інших природних катастроф, таких як повінь і пожежа, до землетрусів практично не можливо підготуватися. Вони варіюються від дрібних коливань грунту, що фіксуються тільки чутливими приладами, до значних руйнувань. Цілком очевидно, что дане стіхійне лихо може відбутися в будь-який момент й стати для людини повною несподіванкою.

Землетруси охоплюють великі території і характеризуються руйнуванням будівель і споруд, масовою загибеллю людей під уламками споруд, виникненням масових пожеж і виробничих аварій, затопленням населених пунктів та цілих районів, провалом населених пунктів при обвальних землетрусах, руйнуванням і змиванням населених пунктів хвилями цунамі, негативною психологічною дією.

Землетруси завжди викликали у різних людей розлад психіки, що проявлялися у не правильній поведінці. Слідом за гострою руховою реакцією часто настає депресивний стан із загальною руховою загальмованістю. Унаслідок цього, як показує статистика, більша частина отриманих травм серед населення пояснюється несвідомими діями потерпілих, обумовленими панічним станом і страхом. Пам’ятайте, що при землетрусі, паніка і страх – найважливіший чинник небезпеки. 

Землетруси, як правило, відбуваються вночі або на світанку і починаються з легкого тремтіння землі, що супроводжується сильним підземним гулом. Після цього виникає серія поштовхів, що несуть основні руйнування. На завершальній стадії землетрусу спостерігається зменшення сили вібрації.

Характеристика землетрусу за дванадцятибальною системою МБК-64

	Бал
	Сила землетрусу
	Коротка характеристика

	I
	непомітний струс грунту
	Відмічається тільки сейсмічними приладами

	II
	дуже слабкі поштовхи
	Реєструється сейсмічними приладами. Відчувають тільки окремі люди, які знаходяться на верхніх поверхах будівель

	III
	слабкий
	Відчуває лише невелика частина населення, здається, що під вікнами проїздить вантажний автомобіль

	IV
	помірний
	Розпізнається за легким дрижанням віконних шибок, скрипом дверей і стін

	V
	досить сильний
	Під відкритим небом відчувають багато людей, у середині будинків - всі. Загальний струс будівлі, коливання меблів. Тріщини віконного скла і штукатурки. Просинаються ті, хто спав

	VI
	сильний
	Відчувають всі. Картини падають зі стін. Окремі шматки штукатурки відколюються

	VII
	дуже сильний
	Пошкодження (тріщини) в стінах кам'яних будинків. Антисейсмічні, а також дерев'яні будови не пошкоджуються

	VIII
	руйнівний
	Тріщини на схилах і на сирому грунті. Руйнуються деякі цегляні стіни, димові труби, башні, пам'ятники зрушують з місця або падають. Будинки сильно пошкоджуються

	IX
	спустошливий
	Сильне пошкодження і руйнування кам'яних будинків. Старі дерев'яні будинки перекошуються

	X
	нищівний
	Тріщини в грунті, інколи до метра шириною. Зсуви, обвали зі схилів. Руйнування кам'яних будівель

	XI
	катастрофічний
	Широкі тріщини в верхніх шарах землі. Численні зсуви і обвали. Кам'яні будинки майже повністю руйнуються. Сильне викривлення залізничних рейок

	XII
	сильно катастрофічний
	Зміни в грунті досягають великих розмірів. Численні тріщини, обвали, зсуви. Виникнення водоспадів, відхилення течії річок, утворення загат на річках, озерах. Жодна споруда не витримує.


Велика частина України знаходиться в центрі сейсмічних процесів. За рік в Україні відбуваються сотні невеликих землетрусів. За словами експертів, підземні поштовхи в Україні неминучі.
В Україні зона сильних землетрусів з інтенсивністю коливань грунту на поверхні Землі більше ніж 7 балів охоплює територію площею майже 27 тис. км2, де чисельність населення перевищує 2 млн. осіб. Це Автономна Республіка Крим, Закарпатська, Одеська, Чернівецька області. Зона землетрусів з інтенсивністю коливань грунту від 8 до 9 балів охоплює територію площею майже 14 тис. км2 з кількістю населення майже 800 тис. осіб і поширюється по значній території Автономної Республіки Крим і Одеської області. Землетруси силою 5 і більше балів вже можуть спричинити стихійне лихо. Площа території, де можуть виникнути землетруси такої сили, становить більше ніж 120 тис. км2 з населенням більше ніж 10 млн. осіб. У цій зоні знаходяться 11 областей - Одеська (33 тис. км2), Закарпатська (12 тис. км2), за інформацією сейсмічної станції «Ужгород», щороку в області трапляється від 25 до 70 землетрусів (здебільшого вони мають поверхневий характер, оскільки виникають на глибині 2–15 км., потужність землетрусів може доходити до 7 балів за 12-бальною шкалою MSK-64, коли утворюються тріщини в стінах кам’яних будівель); Івано-Франківська (10 тис. км2), Хмельницька (10 тис. км2), Вінницька (15 тис. км2), Чернівецька (8 тис. км2), а також Автономна Республіка Крим (11 тис. км2), Миколаївська (8 тис. км2). Всього в Україні площа сейсмонебезпечних зон становить 123,7 тис. км2, а кількість населення, яке проживає на їх території, близько 11 млн. осіб. Загалом, до 40 відсотків території України може бути охоплено безпосереднім впливом небезпечних сейсмічних подій і до 70 відсотків - одночасним впливом землетрусів із підтопленням, зсувами та іншими інженерно-геологічними процесами, які впливають на стійкість споруд.

Ситуація ускладнюється тим, що протягом тривалого часу сейсмічна небезпека на більшості цих територій явно недооцінювалась, і будівництво тут велося без використання адекватних антисейсмічних заходів. 

Особливу небезпеку становлять сейсмічні коливання на особливо важливих об'єктах, порушення технологічних циклів на яких може призводити до втрат, які в кілька разів перевищують прямі втрати від сейсмічного впливу на будівлі. До таких об'єктів на території України належать ядерні реактори, численні нафтопроводи тощо. Усе це підносить проблему сейсмічного захисту населення на рівень важливої державної проблеми.

Матеріальні, економічні збитки та людські втрати у разі землетрусів залежать від:

- сили землетрусу;

- площі стихійного лиха;

- щільності населення в осередку землетрусу;

- ступеня руйнування будівель;

- раптовості виникнення;

- інших чинників.

Міжнародна статистика свідчить, що кількість врятованих після землетрусів прямо залежить від початку рятувальних робіт. Якщо рятівники прибудуть в зону землетрусу в перші три години, вони можуть врятувати до 90% людей, які залишилися живими, через шість годин - 50%. У подальшому шанси на порятунок зменшуються.

Фактори небезпеки землетрусів: руйнування будівельних конструкцій будинків та споруд; руйнування на потенційно небезпечних об'єктах, нафто- та газопроводах; утворення завалів; руйнування систем життєзабезпечення та розлами земної кори. Додатковою небезпекою є повторні поштовхи.

Особливість землетрусу полягають в тому, що руйнування об'єктів, в тому числі і природного характеру (скелі, гірські хребти, великі дерева і т.д.), відбувається в короткий час - лічені десятки секунд, при цьому причиною людських жертв дуже рідко є безпосереднє коливання ґрунту (за винятком його розривів). Більшість людей страждають від падаючих дерев, каміння, стін будівель, стекол і т.д. Наявність і характер травм залежать від того, де в момент землетрусу знаходилася людина. Якщо в будинку, то все залежить від конструкції будівлі, його поверховості та сейсмостійкості.

Багатоповерхові не сейсмостійкі будівлі з бетонних панелей - найнебезпечніші. Вони під час землетрусу складаються, як картковий будиночок, і ті, хто вижили при цьому отримують як найрізноманітніші травми, поранення і переломи, так і найнеприємніше пошкодження організму - синдром здавлювання або «краш-синдром».

При знаходженні на відкритій місцевості можливі травми від падіння дерев, окремих будинків і споруд, виникнення каменепадів, освіти в землі тріщин. Травми відповідають причині виникнення.

При падінні дерева - це переломи і здавлювання, рани. При провалювання в тріщину все залежить від її глибини і можливості швидкого виявлення потерпілого або можливості вибратися з неї самому.
Правила поведінки в даному випадку будуть залежати від того, в якому місці ви опинилися  під час землетрусу.

В будинку. Найголовніше – не піддаватися паніці і захистити себе в будинку від всіляких уламків, важких предметів, скла і т.д. Землетруси силою понад 5 балів – небезпечні. Ознаки такого землетрусу – обсипається штукатурка, розгойдуються люстри, падає посуд. 

Чим раніше ви відчує наближення землетрусу, тим більше шансів у вас буде на порятунок власного життя. Свідченнями насування стихії можуть стати порушення в роботі радіоприймача, телевізора і електронних приладів, а також мимовільне включення люмінесцентних ламп.

Крім того, часто за кілька секунд до перших поштовхів чути наростаючий підземний гул і відчуваються ледь помітні коливання, що викликають розгойдування предметів і деренчання посуду. Потім настає період більш явною сейсмічної активності, тривалість якого може становити до 1,5 хвилин.

Відчувши перші коливання будівлі, ні в якому разі не можна піддаватися паніці. Будьте морально готові. Звук розбитого скла, тріскання стін, пожежна сирена, вихід електрики з ладу — фактори, що впливають на психіку.
Від моменту, коли ви відчули перші поштовхи, до коливань, що небезпечні для будівель, у вас є 15-20 сек. Встигніть відкрити двері з квартири, якщо є зайва секунда, - вимкніть газ і електроенергію, погасіть вогонь, не запалюйте сирників.

Якщо ви  знаходитесь на нижніх поверхах будинку, рекомендується швидко вибігти на вулицю. При можливості варто захопити з собою документи, гроші і заздалегідь підготовлений продуктовий набір. При виході з будівлі необхідно остерігатися обірваних проводів, падаючих предметів та інших джерел небезпеки. Опинившись на вулиці, слід максимально віддалитися від будівлі і розташуватися на відкритому майданчику.

Якщо ви  перебуваєте на верхніх поверхах, не варто робити спроби для виходу з приміщення. Адже спускатися на ліфті в таких умовах просто неприпустимо, а сходами може бути небезпечно.Не стрибайте з вікна! Ви можете отримати пошкодження, тоді як будівля буде в повному порядку.

Проте діяти завжди потрібно по ситуації. Так, якщо ви знаходитесь в неукріпленої цегляній будівлі, то правильніше буде правильніше вибігти з неї. При цьому дотримуючись правил безпеки та ухиляючись від падаючих предметів.

Необхідно зайняти найбільш безпечні місця, до розряду яких відносяться дверні отвори капітальних стін, опорні колони, кути кімнат і ванна. При цьому треба триматися подалі від вікон, балконів, люстр і громіздких меблів. Також при наявності в квартирі добротних столів і ліжок можна сховатися під ними. Подібні міцні конструкції цілком здатні захистити людину від падаючих цеглин і осколків.
Якщо потрапили в завал, а це стосується всіх випадків – при обвалах, зсувах, землетрусі – пам’ятайте, що, передусім, не треба втрачати присутності духу, потрібно зберігати ясність думки. Без їжі і води ви можете протриматись досить довго, прислухайтесь, подайте голос, труби і батареї – це теж можливість подати про себе інформацію, постарайтесь визначити, чи немає поруч інших людей, де ви знаходитеся і чи немає виходу.
У транспортному засобі. Якщо землетрус застав вас у дорозі, а навколо розташовані багатоповерхові будівлі, необхідно відразу покинути автомобіль. В умовах перебування транспортного засобу на відкритій місцевості краще залишитися всередині, попередньо розчинивши двері. 

Пасажирам, що лишилися всередині громадського транспорту, слід зберігати спокій. Адже стан паніки спонукає людей до скоєння хаотичних дій, які тягнуть за собою тисняву і підвищують ризик виникнення травм. 
У громадському місці. В даному випадку найбільшою небезпекою для життя і здоров’я є велике скупчення людей. Якщо народ піддасться паніці, його поведінка може виявитися вкрай непередбачуваною. Перебуваючи в будь-якому громадському місці, будь то лікарня або жвава вулиця, необхідно постаратися вибратися з натовпу. Робити це потрібно вкрай обережно, адже випадкове падіння загрожує переломами і більш тяжкими наслідками у результаті хаотичного пересування великої кількості людей.

Якщо в натовпі знайдеться людина, що закликає заручників стихії до спокою і раціональної поведінки, слід прислухатися до її порад. Найімовірніше, вона знайома з алгоритмом дій у подібній ситуації і здатна надати допомогу навколишнім.

Як поводитися після завершення підземних поштовхів.
Коли поштовхи припиняться, ви можливо виявите суттєві руйнування і постраждалих. При цьому особливо важливо, зберігаючи спокій, негайно розпочати допомагати постраждалим і пораненим. 

1. Насамперед, необхідно надати першу допомогу постраждалим і по можливості витягти людей з-під уламків. Укрийте поранених ковдрами, щоб не допустити охолодження. Направте до постраждалих лікаря. 

2. Забезпечте безпеку дітей, хворих, людей похилого віку. Намагайтеся підтримувати і підбадьорювати тих, хто психологічно травмований тим, що відбувається. 

3. Звільніть тих хто потрапив під завали. Будьте обережні. Якщо Вам потрібна додаткова - медична або інша допомога, то дочекайтеся її. 

4. Якщо виявили осередки пожеж, то намагайтеся вжити заходів щодо їх гасіння. 

5. Перевірте, чи немає пошкоджень електропроводки. Усуньте несправність або вимкніть електрику. Ні в якому разі не можна доторкатися до оголених дротів і дотичних з ними мокрих чи металевих предметів.

6. Перевірте, чи немає пошкоджень водопровідних мереж. Якщо можливо, усуньте несправність або вимкніть водопостачання. 

7. Якщо землетрус стався вночі, не варто відразу хапатися за сірники і запальнички з метою забезпечення джерела освітлення. Куди кращим рішенням стане пошук ліхтарика на батарейках. Якщо такого під рукою не виявилося, то перш ніж чиркати сірником, слід переконатися у відсутності запаху газу, бензину та інших вибухонебезпечних речовин. В іншому випадку може статися загоряння, яке потягне за собою чергові жертви. Перекрийте газові вентилі, якщо є небезпека витоку. При цьому визначайте виток газу по запаху, ніколи не користуйтеся для цього сірниками або свічкою. 

9. Ліквідуйте пролиті небезпечні рідини (бензин, хімікати та ін.) І попереджайте про них інших. 

10. Не підходьте до явно ушкоджених будинків, не входьте в них. Не заходьте в райони руйнувань, якщо там не потрібна ваша допомога. 

11. При огляді підвалів, комірок, обережно відкривайте двері, щоб на вас не впали важкі предмети, балки, штукатурка. 

12. Не вигадуйте і не передавайте ніяких припущень і чуток про можливі наступні поштовхи. 

13. Якщо ви опинилися в завалі, то спокійно оціните обстановку. Надайте собі першу допомогу, якщо необхідно, зупиніть кровотечу, накладіть пов'язку. 

14. Надайте допомогу тим, хто поруч.
Заходи безпеки при зсувах грунту та селях.
Зсуви – це зміщення мас гірських порід униз по схилу.  Їх причиною  може бути: землетрус; перезволоження ґрунту внаслідок  дощів, танення снігів; вивітрювання; земляні й вибухові роботи, вирубка  лісу на схилах пагорбів тощо.

Основні вражаючі фактори – удари рухомих мас гірських порід, а також завалювання або заливання цими масами того чи іншого простору. 

Небезпека зсувів: 

· травмування і загибель людей, 

· руйнування будівель та інших споруд, 

· приховування товщами порід населених пунктів, об’єктів економіки, сільськогосподарських і лісових угідь, 

· перекриття русел річок і шляхопроводів, зміна ландшафту внаслідок чого можуть виникати катастрофічні повені.

· ушкоджують опори мостів, рейкові шляхи, покриття автомобільних доріг, лінії електропередачі, зв’язку, газо- і нафтопроводи, гідроелектростанції, рудники та інші промислові підприємства і гірські селища.

· знищують сільськогосподарські угіддя, 

· викликають ушкодження комунікацій, водогосподарських споруд, головним чином гребель. 

· здатні викликати великі завали й обвалення автомобільних і залізничних шляхів, руйнування будинків і споруд, населених пунктів.

Зсуви можуть бути активними та неактивними. На їх активність впливає гірська порода схилу, що становить основу зсуву, а також наявність вологи. Швидкість руху зсуву може бути від 0,06 м/рік до 3 м/с. 

Зсуви характерні для західних областей України, а також узбережжя Чорного й Азовського морів. Площі зсувонебезпечних процесів за останні 30 років зросли в 5 разів. Найбільшого зростання вони набули в Закарпатській, Івано-Франківській, Чернівецькій, Миколаївській, Одеській, Харківській областях і в Криму. Найзначніші осередки зсувів на території України зафіксовані на правобережжі Дніпра, на Чорноморському узбережжі, в Закарпатті та Чернівецькій області.

Заходи безпеки під час сходження зсувів:
· уважно слухати і вивчати інформацію про обстановку, можливі місця та приблизні межі зсувів, а також інструкції про порядок  дій у випадку загрози виникнення зсуву. Особливо це стосується тих громадян, будинки яких розташовані на схилах або біля підніжжя гір і пагорбів, на вершинах, поблизу глибоких ярів тощо;

· Якщо у приміщенні починають заклинювати вікна й двері, просочується вода на зсувонебезпечних схилах, це свідчить про зсув.

Правила поведінки під час зсуву:
· якщо надійшла інформація щодо виникнення зсуву, дійте залежно від ступеня загрози та швидкості руху зсуву;

· не панікуйте, зберігайте спокій;

· попередьте сусідів, допоможіть дітям, інвалідам і людям похилого віку. Вони підлягають евакуації в першу чергу;

· швидко одягніться, візьміть документи й зберіть найцінніші та необхідні речі, невеликий запас продуктів на кілька днів, ліки, кишеньковий ліхтарик і радіоприймач на батарейках;

· відключіть мережу електро-, газо- та водопостачання, загасіть вогонь у печах;

· дійте негайно! При швидкості руху зсуву близько 0,5–1,0 метра за добу терміново евакуюйтесь у безпечне місце;

· не користуйтесь ліфтом: його може заклинити від перекосу будинку;

Селі– це паводки з великою концентрацією ґрунту, мінеральних часток, каміння, уламків порід, що раптово виникають в руслах гірських річок. 

«Сель» (сайль) — слово арабське і в перекладі означає бурхливий потік, тобто за зовнішнім виглядом селевий потік — це шалено вируюча хвиля висотою з п'ятиповерховий будинок, яка мчить ущелиною з великою швидкістю.

Виникають селі в басейнах невеликих гірських річок внаслідок злив, інтенсивного танення снігів, проривів завальних озер, обвалів, зсувів, землетрусів. В Україні селеві потоки трапляються в Карпатах і Криму.

За складом твердого матеріалу, який переносить селевий потік, їх можна поділити на:

· грязьові (суміш води з грунтом при незначній концентрації каміння, об'ємна вага складає 1,5—2 т/куб.м);

· грязекам'яні (суміш води, гравію, невеликого каміння, об'ємна вага — 2,1-2,5 т/куб.м);

· водокам'яні (суміш води з переважно великим камінням, об'ємна вага — 1,1-1,5 т/куб.м).

У Карпатах найчастіше трапляються водокам'яні селеві потоки невеликої потужності. Швидкість селевого потоку звичайно становить 2,5—4,5 м/с, але під час прориву заторів вона може досягати 8-10 м/с і більше.

Основні вражаючі фактори – удари рухомих мас гірських порід, а також завалювання або заливання цими масами того чи іншого простору. 

Основна небезпека селевих потоків проявляється у вигляді безпосередньої ударної дії на людей та на перешкоди (споруди, будівлі, системи життєзабезпечення), внаслідок чого викликає:

· травмування і загибель людей.

· руйнування будівель та інших споруд, 

· приховування товщами порід населених пунктів, об’єктів економіки, сільськогосподарських і лісових угідь, 

· перекриття русел річок і шляхопроводів, зміна ландшафту внаслідок чого можуть виникати катастрофічні повені.

· ушкоджують опори мостів, рейкові шляхи, покриття автомобільних доріг, лінії електропередачі, зв’язку, газо- і нафтопроводи, гідроелектростанції, рудники та інші промислові підприємства і гірські селища.

· викликають ушкодження комунікацій, водогосподарських споруд,

· здатні викликати великі завали й обвалення автомобільних і залізничних шляхів, руйнування будинків і споруд, населених пунктів, 

Небезпека селів не тільки в їх руйнівній силі, а й у раптовості їх появи. Засобів прогнозування селів на сьогодні не існує, оскільки наука точно не знає, що саме провокує початок сходження потоку. Однак відомо, що необхідні дві основні передумови — достатня кількість уламків гірських порід і вода. Разом з тим для деяких селевих районів встановлені певні критерії, які дозволяють оцінити вірогідність виникнення селів.

Заходи безпеки під час сходження селевих потоків:
· уважно слухати і вивчати інформацію про обстановку, можливі місця та приблизні межі селів, а також інструкції про порядок  дій у випадку загрози виникнення сходження селевого потоку. Особливо це стосується тих, будинки яких розташовані на схилах або біля підніжжя гір і пагорбів, на вершинах, поблизу глибоких ярів тощо;

· уважно слухайте інформацію по телевізору та радіоприймачу про обстановку, рекомендації та порядок дій.

· у випадку попередження про селевий потік слід якомога швидше залишити приміщення і вийти в безпечне місце;

· зберігайте спокій!

· запам'ятайте, що від селевого потоку можна врятуватися лише уникнувши його.

· надайте допомогу інвалідам, дітям та людям похилого віку.

· надавати допомогу людям, які потрапили в селевий потік, використовуючи дошки, палки, мотузки та інші засоби; виводити людей з потоку в напрямку його руху, поступово наближаючись до краю;

· почувши шум потоку, що наближається, негайно підніміться з дна лощини вгору по стоку не менше, ніж на 50—100 м. Тим, кого застав селевий потік, врятуватися, як правило, не вдається;

· пам'ятайте, що під час руху селевого потоку каміння великої маси розкочується на значні відстані

Дії після селевого потоку:
· Зберігайте спокій!

· По можливості, допоможіть постраждалим, викличте медичну допомогу для тих, хто її потребує.

· Переконайтеся, що ваше житло не отримало ушкоджень. Будьте обережні, може статися раптове обвалення.

· Огляньте стан мереж електро-, газо- та водопостачання.

· Перевірте, чи немає загрози пожежі. Не користуйтеся відкритим вогнем, освітленням, нагрівальними приладами, газовими приладами і не вмикайте їх до того часу, доки не будете впевнені, що немає витоку газу.

· Не користуйтеся без потреби телефоном, щоб він був вільним для зв’язку з вами.

· З’ясуйте, у місцевих органах державної влади та місцевого самоврядування, адреси організацій, які відповідають за надання допомоги потерпілому населенню.

· Обов’язково кип’ятіть питну воду, вона може бути забруднена.

ВИСНОВКИ ДО ДРУГОГО ПИТАННЯ

Землетруси  - коливання земної кори, що виникають у результаті природних геологічних процесів: руху тектонічних плит, вулканічної діяльності, обвалів підземних пустот, внаслідок падіння на поверхню землі великих космічних тіл, а також під час потужних підземних та наземних вибухів, зокрема під час проведення ядерних випробувань. 
Землетруси відбуваються раптово і мало чим видають своє наближення. На відміну від інших природних катастроф, таких як повінь і пожежа, до землетрусів практично не можливо підготуватися. Дане стіхійне лихо може відбутися в будь-який момент й стати для людини повною несподіванкою.

Землетруси охоплюють великі території і характеризуються руйнуванням будівель і споруд, масовою загибеллю людей під уламками споруд, виникненням масових пожеж і виробничих аварій, затопленням населених пунктів та цілих районів, провалом населених пунктів при обвальних землетрусах, руйнуванням і змиванням населених пунктів хвилями цунамі, негативною психологічною дією.

3. ДІЇ НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ ПІД ЧАС УРАГАНУ ТА ХУРТОВИНИ.
Ураган - це атмосферний вихор великих розмірів зі швидкістю вітру до 120 км/г, а в приземному шарі - до 200 км/г.

Урагани, бурі і смерчі – одні з найпотужніших сил стихії.  Енергія подібних стихійних явищ колосальна. Урагани, зароджуючись в океані, приходять на сушу, приносячи катастрофічні руйнування. 

За руйнівною дією їх порівнюють із землетрусами і повенями. Руйнівна дія ураганів, бур і смерчів залежить від швидкісного напору повітряних мас, що обумовлює силу динамічного удару і приводить до метальним дій. У результаті спільної дії води і вітру пошкоджуються міцні і зносяться легкі будови, обриваються проводи ліній електропередачі та зв’язку, спустошуються поля, ламаються і з корінням вириваються дерева, знищуються дороги. 

Небезпека для людей при ураганах полягає  в:

- травмуванні та загибелі людей і тварин;

- руйнуванні дорожніх і мостових покриттів, споруд, повітряних ліній електропередачі та зв'язку, наземних трубопроводів,

 ураженні людей уламками зруйнованих споруд, осколками скла, що летять з великою швидкістю. 

- при сніжних і пилових бурях небезпечні снігові замети і скупчення пилу («чорні бурі») на полях, дорогах і населених пунктах, а також забруднення води.

Інші небезпечні наслідки ураганів проявляються:

По-перше, катастрофічними зливами і повенями. Зливові опади, супроводжуючі урагани, бувають також причиною виникнення селевих потоків і зсувів. У зимових умовах замість дощу випадає величезна кількість снігу, що викликає несподіваний сходження снігових лавин. Навесні при таненні таких мас снігу відбуваються повені.

По-друге, метальною дією швидкісного напору урагану проявляється у відриві людей від землі, перенесення їх по повітрю і ударі об землю або споруди. Одночасно в повітрі стрімко проносяться різні тверді предмети, які вражають людей. У підсумку люди гинуть або отримують травми різної тяжкості і контузії. Вторинний  наслідок урагану – пожежі, що виникають в результаті попадання блискавок, аварій на лініях електропередачі, газових комунікаціях і витоку легкозаймистих речовин.

Снігові бурі (хуртовини) в нашій країні часто трапляються на величезних просторах. Вони призводять до припинення руху транспорту в містах і сільській місцевості, загибелі сільськогосподарських тварин і навіть людей. Таким чином, урагани і бурі, будучи небезпечними самі по собі, в поєднанні з супроводжуючими їх явищами створюють складну обстановку, приносять руйнування і жертви. 

Заходи безпеки під  час урагану, буревію, смерчу.

Якщо ураган (буря, смерч) застав Вас в будівлі, відійдіть від вікон і займіть безпечне місце біля стін внутрішніх приміщень, в коридорі, у вбудованих шафах, у ванних кімнатах, туалеті, коморах, в міцних шафах, під столами. Загасіть вогонь у печах, відключіть електроенергію, закрийте крани на газових мережах.

У темний час доби використовуйте ліхтарі, лампи, свічки; включіть радіоприймач для отримання інформації від органів ЦЗ населення; по можливості, перебуваєте в заглибленому укритті, в сховищах, погрібах і т.п. Якщо ураган, буря чи смерч застали Вас на вулицях населеного пункту, тримайтеся якомога далі від легких споруд, будівель, мостів, естакад, ліній електропередачі, щогл, дерев, річок, озер і промислових об'єктів. Для захисту від уламків і осколків скла використовуйте листи фанери, картонні та пластмасові ящики, дошки та інші підручні засоби. Намагайтеся швидше сховатися у підвалах, льохах і протирадіаційних укриттях, наявних в населених пунктах. Не заходьте в пошкоджені будівлі, так як вони можуть зруйнуватися при нових поривах вітру. 

При сніговій бурі укривайтеся в будівлях. Якщо Ви опинилися в полі або на сільській дорозі, виходьте на магістральні дороги, які періодично розчищаються і де більша ймовірність надання Вам допомоги.

При пиловий бурі закрийте обличчя марлевою пов'язкою, хусткою, шматком тканини, а очі окулярами. При надходженні сигналу про наближення смерчу необхідно негайно спуститися в укриття, підвал будинку або погріб, чи сховатися під ліжком. 

Якщо смерч застає Вас на відкритій місцевості, укривайтеся на дні дорожнього кювету, в ямах, ровах, вузьких ярах, щільно притискаючись до землі, закривши голову одягом чи гілками дерев. Не залишайтеся в автомобілі, виходьте з нього і укривайтеся, як зазначено вище.

Чого не слід робити при смерчі, бурі або урагані:

1. Користуватися в будинку газовими плитами або будь-якими електричними приладами. 

2. Заходити всередину старих, пошкоджених будівель. 

3. Ховатися від вітру за рекламними щитами, деревами, парканами і старими будівлями.

4. Перебувати поблизу стовпів, а також об'єктів з легкозаймистими і отруйними речовинами.

5. Торкатися до труб газопостачання, водопостачання, центрального опалення, а також до обірваних проводів ліній електропередачі.

6. Перебувати на мостах, піднесених місцях, а також поблизу ліній електропередач та трубопроводів.

Дії  після смерчу, бурі або урагану:

1. Остерігатися повалених дерев, а також транспарантів, вивісок, рекламних щитів, віконниць,  що розгойдуються.

2. Бути обережним, обходячи обірвані проводи ліній електропередач, так як вони можуть бути під напругою.

3. Остерігатися витоків газу в будинках, порушень в електричній мережі.

4. Користуватися будь-якими електричними приладами дозволяється лише після того, як вони будуть перевірені і ретельно просушені.

5. У випадках, якщо буря супроводжується грозою, остерігайтеся ураження електричним розрядом (блискавкою).

ВИСНОВКИ ДО ТРЕТЬОГО ПИТАННЯ

Урагани, бурі, смерчі, хуртовини – одні з найпотужніших сил стихії.  Енергія подібних стихійних явищ колосальна і приносить катастрофічні руйнування. 

За руйнівною дією їх порівнюють із землетрусами і повенями. Руйнівна дія ураганів, бурь і смерчів залежить від швидкісного напору повітряних мас, що обумовлює силу динамічного удару і приводить до метальних діям. У результаті спільної дії води і вітру пошкоджуються міцні і зносяться легкі будови, обриваються проводи ліній електропередачі та зв’язку, спустошуються поля, ламаються і з корінням вириваються дерева, знищуються дороги. 

Небезпека для людей при ураганах полягає  в:

- травмуванні та загибелі людей і тварин;

- руйнуванні дорожніх і мостових покриттів, споруд, повітряних ліній електропередачі та зв'язку, наземних трубопроводів,

 ураженні людей уламками зруйнованих споруд, осколками скла, що летять з великою швидкістю. 

- при сніжних і пилових бурях (хуртовинах) небезпечні снігові замети і скупчення пилу («чорні бурі») на полях, дорогах і населених пунктах, а також забруднення води.

Інші небезпечні наслідки ураганів проявляються:

·  катастрофічними зливами і повенями. Зливові опади, супроводжуючі урагани, бувають також причиною виникнення селевих потоків і зсувів. У зимових умовах замість дощу випадає величезна кількість снігу, що викликає несподіваний сходження снігових лавин. Навесні при таненні таких мас снігу відбуваються повені.

·  метальною дією швидкісного напору урагану проявляється у відриві людей від землі, перенесення їх по повітрю і ударі об землю або споруди. Одночасно в повітрі стрімко проносяться різні тверді предмети, які вражають людей. У підсумку люди гинуть або отримують травми різної тяжкості і контузії. Вторинний  наслідок урагану – пожежі, що виникають в результаті попадання блискавок, аварій на лініях електропередачі, газових комунікаціях і витоку легкозаймистих речовин.

Снігові бурі (хуртовини) призводять до припинення руху транспорту в містах і сільській місцевості, загибелі сільськогосподарських тварин і навіть людей. Таким чином, урагани, бурі і хуртовини, будучи небезпечними самі по собі, в поєднанні з супроводжуючими їх явищами створюють складну обстановку, приносять руйнування і жертви. 

МЕТОДИЧНІ ПОРАДИ ЩОДО ПІДГОТОВКИ ДО ДАНОЇ ТЕМИ

У ході лекції розглянуто лише частину з того значного кола питань, що необхідно опанувати майбутнім правоохоронцям та юристам при вивченні курсу. Саме тому при підготовці до семінарських і практичних занять з теми рекомендується звернутись не лише до базових підручників, але й до інших джерел, які можна знайти в бібліотеці університету, чи використати Інтернет-ресурси.

У процесі вивчення теми лекції пропонується для кращого засвоєння навчального матеріалу ознайомитись з чинними Законами та нормативно-правовими актами, підручниками та посібниками з числа зазначених у списку літератури.
