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1. ПЕРЕЛІК ЗАВДАНЬ ЗА ТЕМАМИ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ «БЕЗПЕКА ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ТА ОХОРОНА ПРАЦІ»
Завдання для самостійної роботи

Змістовий модуль 1
ТЕМА 1. Теоретичні основи безпеки життєдіяльності

Самостійно опрацювати та підготувати відповіді на наступні питання:

1. Теоретичні основи безпеки життєдіяльності: абсолютна і відносна безпека.

2. Ризик як кількісна оцінка небезпеки.

3. Класифікація джерел небезпеки, небезпечних та шкідливих факторів.

4. Скласти структурно-логічну схему із зображенням зв'язку дисципліни «Безпека життєдіяльності та охорона праці» з іншими науками.
5. Використовуючи матрицю ризику зробити розрахунок небезпеки певного виду діяльності (на розсуд дослідника).

Підготуйте мультимедійну презентацію по даній темі.
Складіть порівняльну таблицю за джерелами небезпеки.

Складання 10 тестових завдань із 4 дескрипторами.

Рекомендована література до Теми 1: 1.1.-1.3.; 2.1.-2.4.; 3.1.-3.6.

ТЕМА 2. Людина як елемента системи «Людина – життєве середовище»
Самостійно опрацювати та підготувати відповіді на наступні питання:

1. Поняття про здоров’я. Значення гомеостазу як показника здоров’я та безпеки життєдіяльності організму.
2. Конституція організму людини як єдність її морфологічних та функціональних ознак.
3. Скласти структурно-логічну схему співвідношення систем та елементів в системі: "людина - життєве середовище".
4. Скласти структурно-логічну схему співвідношення систем та елементів в системі: "людина - виробництво - життєве середовище".
Підготуйте мультимедійну презентацію по даній темі.
Складання 10 тестових завдань із 4 дескрипторами.

Рекомендована література до Теми 2: 1.1.-1.3.; 2.1.-2.4.; 3.1.-3.6.

ТЕМА 3. Патогенна дія фізичних, хімічних, механічних та біологічних чинників на організм людини

Самостійно опрацювати та підготувати відповіді на наступні питання:

1. Хімічні фактори небезпек.
2. Фізичні фактори небезпек.
3. Біологічні чинники патогенного впливу на людський організм.
4. Скласти порівняльну таблицю по хімічним факторам небезпек та способам захисту від них.
5. Скласти порівняльну таблицю по джерелам випромінювання та одиницям їх виміру.
Підготуйте мультимедійну презентацію по даній темі.
Складання 10 тестових завдань із 4 дескрипторами.

Рекомендована література до Теми 3: 1.1.-1.3.; 2.1.-2.4.; 3.1.-3.6.

ТЕМА 4. Джерела небезпеки життєдіяльності людини та породжені ними фактори

Самостійно опрацювати та підготувати відповіді на наступні питання:

1. Тероризм.
2. Воєнні конфлікти.

3. Комбіновані небезпеки.

4. Скласти алгоритм надання першої допомоги при аварії на радіаційно-небезпечному об’єкті.

5. Скласти алгоритм надання першої допомоги при аварії на хімічно-небезпечному об’єкті.

6. Скласти алгоритм надання першої допомоги при гідродинамічній аварії.

Підготуйте мультимедійну презентацію по даній темі.
Складання 10 тестових завдань із 4 дескрипторами.

Рекомендована література до Теми 4: 1.1.-1.4.; 2.1.-2.4.; 3.4.; 3.7.-3.9; 4.1.-4.2.

Змістовий модуль 2

Тема 5. Теоретичні основи охорони праці

Самостійно опрацювати та підготувати відповіді на наступні питання:

1. Законодавство України про охорону праці.

2. Система управління охороною праці.

3. Відповідальність за порушення законодавства України про охорону праці.

4. Органи державного нагляду за охороною праці, їх компетенція та повноваження.

5. Скласти структурно-логічну схему нормативно-правового забезпечення охорони праці в Україні.

6. Скласти структурно-логічну схему нормативно-правового забезпечення діяльності Національно поліції в особливий період.
Підготуйте мультимедійну презентацію по даній темі.
Складання 10 тестових завдань із 4 дескрипторами.

Рекомендована література до Теми 5: 1.1.-1.3.; 2.1.-2.4.; 3.1.-3.6.

Тема 6. Гігієна праці та виробнича санітарія
Самостійно опрацювати та підготувати відповіді на наступні питання:

1. Системи освітлення приміщень.

2. Дія шуму на організм людини.

3. Захист від іонізуючих випромінювань.

4. Захист від електромагнітних випромінювань.

5. На основі вимог ДСТУ (ГОСТ) розробити загальні санітарно-гігієнічні вимоги до повітря у навчальній аудиторії.
6. На основі вимог ДСТУ (ГОСТ) розробити загальні санітарно-гігієнічні вимоги до рівня шуму та вібрації у навчальній аудиторії.
Підготуйте мультимедійну презентацію по даній темі.
Складання 10 тестових завдань із 4 дескрипторами.

Рекомендована література до Теми 6: 1.1.-1.3.; 2.1.-2.4.; 3.1.-3.6.

Тема 7. Основні поняття та складові електробезпеки
Самостійно опрацювати та підготувати відповіді на наступні питання:

1. Електробезпека: основні поняття та визначення.

2. Дія електричного струму на організм людини.

3. Види електричних травм.

4. На основі ДСТУ (ГОСТ) розробити загальні вимоги безпеки до організації робочого місця курсанта.

5. Скласти алгоритм надання першої допомоги при ураженні електричним струмом.

Підготуйте мультимедійну презентацію по даній темі.
Складання 10 тестових завдань із 4 дескрипторами.

Рекомендована література до Теми 7: 1.1.-1.3.; 2.1.-2.4.; 3.1.-3.6.

 Завдання для індивідуальної роботи
ТЕМА 1. Теоретичні основи безпеки життєдіяльності

Підготувати реферативні повідомлення за наступними питаннями:

1. Теоретичні основи безпеки життєдіяльності: абсолютна і відносна безпека.

2. Ризик як кількісна оцінка небезпеки.

3. Класифікація джерел небезпеки, небезпечних та шкідливих факторів.

Рекомендована література до Теми 1: 1.1.-1.3.; 2.1.-2.4.; 3.1.-3.6.

ТЕМА 2. Людина як елемента системи «Людина – життєве середовище»
Підготувати реферативні повідомлення за наступними питаннями:

1. Поняття про здоров’я. Значення гомеостазу як показника здоров’я та безпеки життєдіяльності організму.
2. Конституція організму людини як єдність її морфологічних та функціональних ознак.
Рекомендована література до Теми 2: 1.1.-1.3.; 2.1.-2.4.; 3.1.-3.6.

ТЕМА 3. Патогенна дія фізичних, хімічних, механічних та біологічних чинників на організм людини

Підготувати реферативні повідомлення за наступними питаннями:

1. Хімічні фактори небезпек.
2. Фізичні фактори небезпек.
3. Біологічні чинники патогенного впливу на людський організм.
Рекомендована література до Теми 3: 1.1.-1.3.; 2.1.-2.4.; 3.1.-3.6.

ТЕМА 4. Джерела небезпеки життєдіяльності людини та породжені ними фактори

Підготувати реферативні повідомлення за наступними питаннями:

1. Тероризм.
2. Воєнні конфлікти.

3. Комбіновані небезпеки.

Рекомендована література до Теми 4: 1.1.-1.4.; 2.1.-2.4.; 3.4.; 3.7.-3.9; 4.1.-4.2.

Змістовий модуль 2

Тема 5. Теоретичні основи охорони праці

Підготувати реферативні повідомлення за наступними питаннями:

1. Законодавство України про охорону праці.

2. Система управління охороною праці.

3. Відповідальність за порушення законодавства України про охорону праці.

4. Органи державного нагляду за охороною праці, їх компетенція та повноваження.

Рекомендована література до Теми 5: 1.1.-1.3.; 2.1.-2.4.; 3.1.-3.6.

Тема 6. Гігієна праці та виробнича санітарія
Підготувати реферативні повідомлення за наступними питаннями:

1. Системи освітлення приміщень.

2. Дія шуму на організм людини.

3. Захист від іонізуючих випромінювань.

4. Захист від електромагнітних випромінювань.

Рекомендована література до Теми 6: 1.1.-1.3.; 2.1.-2.4.; 3.1.-3.6.

Тема 7. Основні поняття та складові електробезпеки
Підготувати реферативні повідомлення за наступними питаннями:

1. Електробезпека: основні поняття та визначення.

2. Дія електричного струму на організм людини.

3. Види електричних травм.

Рекомендована література до Теми 7: 1.1.-1.3.; 2.1.-2.4.; 3.1.-3.6.

2. Вимоги щодо виконання завдань

2.1. Загальні положення

Завдання для самостійної та індивідуальної роботи виконується та подається у вигляді письмової роботи, виконаної засобами комп’ютерної техніки або рукописними способом.

При виконанні реферативного повідомлення (доповіді, есе) засобами комп’ютерної техніки слід дотримуватися наступних вимог щодо форматування тексту: шрифт Times New Roman, ромір шрифта 14, міжрядковий інтервал 1,5; вирівнювання тексту по ширині; розміри полів: ліве – 30 мм, праве – 10 мм, верхнє та нижнє – по 20 мм; абзацні відступи – 1,25-1,5 см.

Сторінки нумеруються наскрізно, починаючи з першої сторінки. Номер сторінки на першій сторінці не проставляється. Номер сторінки проставляється у верхньому правому куті аркуша.

Обсяг реферату до 15 сторінок. Складається з наступних частин: титульний аркуш; зміст роботи (не менше 3-х питань); вступу; основного тексту; висновків та списку використаних джерел.
Перша сторінка роботи – титульний аркуш, друга – Зміст роботи.
В рефераті (доповіді, есе)  мають висвітлюватися актуальні питання проблем безпеки життєдіяльності та охорони праці.  Есе має бути виконано на основі творчого аналізу та узагальнення навчальної та наукової літератури. Бажаним є також використання практики або ж навчальних, наукових праць та інших робіт, в яких автори зосереджують увагу на проблемах безпеки життєдіяльності та охорони праці. Робота має завершуватися авторським висновком з розглянутого питання.

Посилання на використані матеріали, цитування є суворо обов’язковими. Посилання оформлюються у вигляді зносок у кінці кожної сторінки або шляхом зазначення у квадратних дужках номеру джерела у загальному списку літератури та сторінок, з яких здійснюється цитування.

Наприклад, [3, c. 115-116],

Де: «3» - номер джерела у загальному списку літератури; «115-116» - номери сторінок, на яких міститься фрагмент, який цитується (використовується).

Мультимедійна презентація по обраній темі має відповідати зразкам та вимогам, зазначених у методичних рекомендаціях до створення лекцій у форматі «.ppt».

3. Критерії оцінювання самостійної роботи курсантів
Курсант самостійно вивчає визначені у робочій навчальній програмі питання для самостійної та індивідуальної роботи. Їх обговорення на семінарському чи практичному занятті оцінюється загальною оцінкою за аудиторну роботу. 

Конспект підготовки питань з самостійної роботи оцінюється окремо у балах, що входять у показник самостійної роботи, а саме: 

0 балів – відсутність конспекту, 

1-3 бали – за наявність конспекту і якість самостійної підготовки.

Крім того, вивчаючи кожну тему і готуючись до семінарського чи практичного заняття, курсант самостійно розв’язує задачі, запропоновані у робочій навчальній програмі, з обґрунтуванням їх вирішення у письмовій формі в конспекті (по кожній темі не менше 1 задачі). Оцінюється окремо у балах, що входять у показник самостійної роботи, від 0 до 2 балів: 

0 балів за відсутність або неналежне виконання завдання, 

1 бал – у разі наявності незначних помилок, 

2 бали – за докладне і правильне обґрунтування вирішення задачі.

Обговорення на семінарському чи практичному занятті розв’язання задач оцінюється загальною оцінкою за аудиторну роботу.

Складання тестових завдань з однієї теми змістового модуля (не менше 10) при дотриманні нижчезазначених вимог може бути максимально оцінено у 4 бали, які поділяються за рівнем:

3 бали – якщо варіантів відповідей до кожного питання 3;

4 бали – якщо варіантів відповідей до кожного питання 4, при цьому не допускаються варіанти на кшталт «все перераховане», «жодна відповідь не є правильною» тощо. 

Курсант може скласти 1 комплект тестових завдань з одного змістового модуля.
Тестові завдання, отримані з Інтернет-ресурсів не оцінюються.

Підготовка мультимедійної презентації у форматі PowerPoint (з наданням електронного варіанту) теми навчальної дисципліни оцінюється:

4 бали – якщо презентація складається з 15 і більше слайдів;

3 бали – якщо презентація складається з 10-14 слайдів;

2 бали – якщо презентація складається з 7-9 слайдів.

Не допускаються однакові презентації, тобто скопійовані у інших здобувачів.

При підготовці презентації оцінюються творчий підхід та ретельність підбірки матеріалу;  логічна послідовність, змістовність та наочність.

Підготовка однієї презентації з модулю є обов’язковою для кожного здобувача.

Індивідуальна робота Здобувача, що передбачена робочою програмою навчальної дисципліни, оцінюється науково-педагогічним працівником за 15-бальною шкалою. В якості індивідуальної роботи Здобувачу пропонується написати есе або реферат за матеріалами публікацій в наукових періодичних виданнях, в яких висвітлюються сучасні проблеми безпеки життєдіяльності та охорони праці, що стосуються тем модуля. Бали за індивідуальну роботу виставляються у журналі обліку роботи навчальної групи окремими графами напередодні підсумкової форми контролю.

Кожне реферативне повідомлення оцінюється до 15 балів:

Параметри та критерії оцінювання індивідуальної  роботи (реферативних повідомлень)

	Параметри оцінювання
	Діапазон балів
	Критерії оцінювання

	1. Оцінювання індивідуальної   роботи під час рецензування (0-15 балів)

	1.1. Відповідність змісту реферату темі та затвердженому плану; логічність та послідовність викладення матеріалу.
	0-4
	0 – невідповідність змісту індивідуальної   роботи темі та затвердженому плану (робота повертається на доопрацювання).

2 – зміст реферату (окремих розділів, підрозділів) частково не відповідає темі та плану (є вужчим або, навпаки ширшим, неконкретним); відсутня або порушується логічність та послідовність викладення матеріалу;

4 – зміст реферату відповідає  темі  та затвердженому плану; матеріал викладено логічно та послідовно.

	1.2. Ступінь розкриття теоретико-правових аспектів проблеми, обраної для дослідження, та коректність використання понятійного апарату.
	0-4
	0 – теоретико-правові аспекти проблеми не розкрито (робота повертається на доопрацювання);

2 – вільне оперування існуючим понятійним апаратом, теоретико-правові аспекти проблеми розкрито частково;

4 – представлено власні підходи до формування понятійного апарату, теоретико-правові аспекти проблеми розкрито.

	1.3. Обсяг та адекватність використання при написанні роботи навчальних, наукових, методичних видань, нормативних актів; дотримання етики посилань, правильність їх технічного оформлення.
	0-4
	0 – використано матеріали лише навчальних підручників та посібників (до 5 джерел), етика посилань не дотримана;

2 – використано матеріали навчальних підручників та посібників, періодичних видань (до 15 джерел), етика та правильність технічного оформлення посилань дотримана частково;

4 – використано матеріали навчальних підручників та посібників, монографій, статистичних збірників та довідників, періодичних видань та мережі Internet (понад 15 джерел), дотримана етика посилань та правильність їх технічного оформлення.

	1.4. Відповідність технічного оформлення реферату встановленим вимогам (обсяг; культура мови і письма, акуратність; параметри сторінки; правильність оформлення  титульного аркуша).


	0-3
	0 – індивідуальна робота оформлена з суттєвими порушеннями встановлених вимог;

3 – індивідуальна  робота оформлена з дотриманням встановлених вимог.

	Примітка: повернення індивідуальної  роботи на доопрацювання.

Підставами для повернення індивідуальної  роботи на доопрацювання є:

1. Невідповідність змісту індивідуальної  роботи темі та затвердженому плану.

2. Плагіат.

Термін доопрацювання викладач встановлює індивідуально (не менше 3 днів).


Дублювання наукових матеріалів не допускається.

Підготовка одного реферативного повідомлення є обов’язковою. 

Участь у дискусійних обговореннях актуальних проблем юридичної науки, безпеки життєдіяльності та охорони праці на засіданнях наукового гуртка кафедри оцінюється до 3 балів за кожне засідання.

Підготовлені належним чином та апробовані на щомісячному засіданні наукового гуртка кафедри тези доповіді оцінюються до 5 балів.

Наукові публікації, тези доповідей на науково-практичних конференціях та семінарах, конкурсні роботи здобувачів вищої освіти  оцінюються до 15 балів. Диференціація оцінювання наукової роботи здобувачів вищої освіти залежить від змістовності роботи, наявності елементів наукової новизни, якості оформлення, рівня видань або наукових заходів, де друкуються/доповідаються результати наукових пошуків здобувача вищої освіти.
