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ТЕМА 1. МАКРОЕКОНОМІКА: ОБ’ЄКТ, ПРЕДМЕТ, МЕТОДИ 

АНАЛІЗУ, ФУНКЦІЇ 
Семінарське заняття №  1 - 2 год. 

План 

1.1. Макроекономіка як наука. Об’єкт, предмет, методи дослідження та 

функції. 

1.2. Поняття національної економіки, та основні її риси. 

1.3. Макроекономіка та макрорегулювання. 
 
Основні поняття, терміни та категорії, що підлягають засвоєнню: 
макроекономіка; функції макроекономіки; національна економіка; позитивний 
аналіз; нормативний аналіз; суб’єкти макроекономіки; агрегування; модель 
кругових потоків; макроекономічне моделювання; споживання; модель; 
заощадження; екзогенні змінні; ендогенні змінні.  
 

Завдання для самостійної роботи до Теми 1:  
1. Законспектувати терміни та основні категорії до теми. 
2. Підготувати відповіді на дискусійні питання до теми. 

2.1. Які підсистеми включає в себе система національної економіки? 
2.2. Характеристика структур національної економіки. 
2.3. Які основні макроекономічні проблеми є у вітчизняній 
економіці? 
2.4. Дайте визначення основним макроекономічним суб’єктам. 
2.5. Причини виникнення макроекономіки як науки. 

 
Індивідуальні завдання до Теми 1:  

1.Підготувати тестові завдання з ключем відповіддю за тематикою заняття. 
2. Підготуйте конспект за питаннями: 
2.1. Цільова функція національної економіки  
2.2. Національна економіка: основні риси. 
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ТЕМА 2. ВИМІРЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ МАКРОЕКОНОМІЧНОГО 
РОЗВИТКУ. СИСТЕМА НАЦІОНАЛЬНИХ РАХУНКІВ 

Семінарське заняття № 2 – 2 год. 
План 

2.1. Теоретичні засади та принципи побудови системи національного 

рахівництва.  

2.2. Показники обсягу національного виробництва. Валовий внутрішній і 

валовий національний продукт.  

2.3. Показники доходу нації. Валовий і чистий національний дохід. 

Національне багатство.  
 
Основні поняття, терміни та категорії, що підлягають засвоєнню: 
принципи системи національних рахунків, кінцевий продукт, система 
національних рахунків; валовий внутрішній продукт; валовий національний 
продукт; чистий економічний добробут нації, обчислення ВВП; реальний ВВП; 
номінальний ВВП; індекси Ласпейраса, Пааше і Фішера; інфлювання ВВП; 
дефлювання ВВП.  
 
Завдання для самостійної роботи до Теми 2:  

1. Підготувати відповіді на запитання для творчого обговорення 
1.1. Визначте загальні риси ВНП і ВВП. 
1.2. Що визначають поняття номінального і реального ВВП? У чому 

полягає їх відмінність? 
1.3. Що таке тіньова економіка, які причини її виникнення та основні 

форми в Україні? 
1.4. Які основні напрямки детінізації економіки України? 
 
Індивідуальні завдання до Теми 2:  

1. . Підготуйте для презентації на семінарському занятті доповіді за однією з 
названих нижче тем (можна створювати групу не більше трьох осіб):  

1. Механізми регулювання національної економіки. 

2. Об'єктивна необхідність, функції й методи державного регулювання 

економіки. 

3. Макроекономіка та макрорегулювання. Мета та інструменти 

макрорегулювання. 
4. Вимір результатів макроекономічного розвитку. Системи 

макроекономічних показників. 
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Практичне заняття № 1,2 - 4 год 
План 

2.1. Номінальні і реальні показники. Економічні індекси і дефлятор ВВП. 

2.2. Новітні макроекономічні показники: індекс людського розвитку, 

індекс економічної свободи, рівень глобалізації економіки. 
 
Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути 
напрацьовані під час заняття Формування у студентів знань щодо суті та 
побудови системи національного рахівництва, обсягу національного 
виробництва. Вміння визначити ВВП, вплив економічних індексів на економіку 
країни, Навички рахівництва новітніх макроекономічних показників та 
впровадження їх у практику. 
 
Завдання для самостійної роботи до Теми 2:  

1. Підготувати відповіді на запитання для творчого обговорення 
1.1. Які існують методи розрахунку ВВП ? 
1.2. Що таке проміжний продукт, додана вартість і як їх визначають? 
1.3. Як розраховуються у СНР показники ЧНП, національного і 

особистого доходу? 
1.4. Що таке інфлювання і дефлювання ВВП? 
1.5. У чому полягає відмінність дефлятора ВВП та індекса споживчих 

цін? 
Індивідуальні завдання до Теми 2:  
1.  Підготуйте цікаві практичні завдання (від кожного Здобувача по 

одному) за темою заняття. 
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ТЕМА 3. ДИНАМІКА НАЦІОНАЛЬНОГО ВИРОБНИЦТВА 
Семінарське заняття № 3  - 2 год. 

План 
3.1. Поняття макроекономічної нестабільності та форми її прояву. 

3.2. Циклічність економічного розвитку та економічний цикл. 

3.3. Теорії економічних циклів. 

3.4. Політика стабілізації, та її види. 
 
Основні поняття, терміни та категорії, що підлягають засвоєнню: 
економічний цикл, типологізація економічних циклів, зростання, пожвавлення, 
депресія, рецесію, період економічного циклу, піднесення, економічна криза, 
криза надвиробництва , промислова криза , проміжна криза , часткова криза, 
галузева криза , товарна криза , спекулятивна криза , аграрна криза 
 

Завдання для самостійної роботи до Теми 3:  

1. Вивчити терміни та законспектувати наступні питання: 

1.1. Що означає циклічність розвитку економіки? 

1.2. Що таке економічний цикл, які його види та фази? 

1.3. У чому сутність теорії „довгих хвиль”? Хто її автор? 

1.4. Назвіть характерні риси економічної кризи. 

1.5. Які характерні риси та особливості кризи надвиробництва і 

дефіцитної економіки? 

 
Індивідуальні завдання до Теми 3:  

1.Підготувати тестові завдання з ключем відповіддю за тематикою заняття. 
2. Підготуйте презентації за однією з названих нижче тем (можна створювати 
групу не більше трьох осіб): 

1. Модель економічного зростання Р. Солоу. 
2. Неокласична модель економічного зростання: нагромадження капіталу, 

збільшення населення та НТП. 
3. Проблеми економічного зростання в Україні. 
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ТЕМА 4. МАКРОЕКОНОМІЧНА НЕСТАБІЛЬНІСТЬ ТА БЕЗРОБІТТЯ 
Практичне заняття № 3  - 2 год. 

План 
4.1. Ринок робочої сили, як регулятор зайнятості. 

4.2. Безробіття: суть, причини, основні форми. 

 
Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути 
напрацьовані під час заняття: формування у Здобувачів освіти знань щодо 
суті і причин таких проявів як безробіття, оволодіння базовим методам аналізу 
безробіття і зайнятості, умінню обґрунтовувати власне розуміння шляхів 
стабілізації економічної ситуації в країні. 
  
 

Завдання для самостійної роботи до Теми 4:  
1. Вивчити основні терміни та законспектувати наступні питання: 

1.1. Які види зайнятості населення ви знаєте? 

1.2. Що таке безробіття? 

1.3. Хто може отримати статус безробітного в Україні? 

1.4. Які види безробіття мають постійний характер для ринкової  економіки? 

1.5. Якими показниками вимірюється безробіття? 

1.6. Порівняйте заходи активної та пасивної політики зайнятості. 
 

Індивідуальні завдання до Теми 4:  
1.Підготуйте замітки із законодавства України умови виплати допомоги по 
безробіттю громадянам, зареєстрованим на загальних підставах. 

 
 

ТЕМА 5. МАКРОЕКОНОМІЧНА НЕСТАБІЛЬНІСТЬ ТА ІНФЛЯЦІЯ 
Практичне заняття № 4  - 2 год. 

План 
5.1. Гроші і грошовий обіг. Національна грошова система та її елементи. 

5.2. Інфляція: суть, причини, типи та види. Вимірювання інфляції. 

5.3. Державна антиінфляційна політика. 

5.4. Інфляція та безробіття. Крива Філіпса та її логічне обґрунтування. 
 
Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути 
напрацьовані під час заняття: формування у Здобувачів освіти знань щодо 
сутності грошей та грошового обігу та законів грошового обігу, оволодіння 
навиками визначення грошової маси, вимірювання попиту та пропозиції 
інфляції їх обґрунтування та використання на практиці. 
 
Основні поняття, терміни та категорії, що підлягають засвоєнню: гроші, 
грошова маса, готівковий обіг грошей, безготівковий обіг грошей,  
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Завдання для самостійної роботи до Теми 5:  
1. Законспектувати основні терміни до теми заняття. 

 
Індивідуальні завдання до Теми 5:  

1.Підготувати вибірку показників грошової маси, курсу валют, рівня інфляції 
реального ВНП та провести його динаміку за останні п’ять років. 
2. Підготувати цікаві практичні завдання за темою (у кількості дві задачі на 
кожного Здобувача). 

 
 

ТЕМА 6. МОДЕЛЬ СУКУПНОГО ПОПИТУ ТА СУКУПНОЇ 
ПРОПОЗИЦІЇ. МАКРОЕКОНОМІЧНА РІВНОВАГА 

Практичне заняття № 5,6 - 4 год. 
План 

 

6.1. Сукупний попит: суть і структура. Закон і крива сукупного попиту. 

Детермінанти сукупного попиту. 

6.2. Суть сукупної пропозиції. Закон і крива сукупної пропозиції. 

6.3. Макроекономічна рівновага: суть і види. 

6.4. Зміни макроекономічної рівноваги. 
 
Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути 
напрацьовані під час заняття: формування у Здобувачів освіти знань щодо 
закону сукупного попиту та пропозиції, оволодіння навичками визначення 
макроекономічної рівноваги та застосування на практиці зміни 
макроекономічної рівноваги. 
 
Основні поняття, терміни та категорії, що підлягають засвоєнню: 
сукупний попит ефект відсоткової ставки; ефект багатства; ефект імпортних 
закупок; нецінові фактори сукупного попиту; сукупна пропозиція; крива 
короткострокової сукупної пропозиції; крива довгострокової сукупної 
пропозиції на графіку; горизонтальний, проміжний і вертикальний відрізок АS; 
потенційний ВВП; модель AD – AS; ефект храповика 

 

Завдання для самостійної роботи до Теми 6:  

1. Законспектувати та вивчити основні терміни та поняття до теми. 

2. Перелік питань для обговорення: 

1. Структура сукупного попиту. Крива сукупного попиту. 

2. Цінові та нецінові фактори, що визначають сукупний попит.  

3. Сукупна пропозиція. Крива сукупної пропозиції.  

4. Цінові та нецінові фактори, що визначають сукупну пропозицію.  

5. Рівновага сукупного попиту та сукупної пропозиції за класичною та 

кейнсіанською моделями.: 

 

Індивідуальні завдання до Теми 6:  

1.Підготувати кросворд за поняттями та термінами за темою (з десяти – 

п’ятнадцяті слів). 
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2. Підготувати цікаві практичні завдання за темою (у кількості дві задачі 

на кожного Здобувача). 
 

ТЕМА 7. ТЕОРІЇ ЗАГАЛЬНОЇ РІВНОВАГИ. КЛАСИЧНА МОДЕЛЬ 
МАКРОЕКОНОМІЧНОЇ РІВНОВАГИ. КЕЙНСІАНСЬКА МОДЕЛЬ 

МАКРОЕКОНОМІЧНОЇ РІВНОВАГИ 
Семінарське заняття № 4 - 2 год. 

План 
7.1. Рівновага на ринку праці в класичній моделі. Рівновага грошового ринку. 

 
Основні поняття, терміни та категорії, що підлягають засвоєнню: модель 
ІS – LM; крива IS; крива LM; ефект витіснення; рівновага у моделі ІS – LM, 
ефективний попит 

 
Завдання для самостійної роботи до Теми 7:  
1. Вивчити та законспектувати терміни до теми. 
2.Підготуйте відповіді на запитання: 
2.1. Спільна рівновага на ринку благ, грошей, капіталу. Модель  IS – LM. 
2.2. Зовнішні шоки у моделі  IS – LM. 

 
Індивідуальні завдання до Теми 7:  
1.Підготувати тестові завдання з ключем відповіддю за тематикою 

заняття (п’ять –сім тестових завдань) . 
 

Практичне заняття № 7,8  - 4 год. 
План 

7.1. Поняття ефективного попиту в кейнсіанській теорії макроекономічної 

рівноваги. 

7.2. Рівновага інвестицій і заощаджень в кейнсіанській моделі. Крива ІS та 

її логічне обґрунтування. 

7.3. Загальна економічна рівновага за кейнсіанськими моделями. 
 

 
Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути 
напрацьовані під час заняття: формування у Здобувачів освіти знань щодо 
кейнсіанській теорії макроекономічної рівноваги, оволодіння навичками 
побудови моделі ІS – LM, загальної економічної рівноваги їх обґрунтування та 
використання на практиці. 

 
Завдання для самостійної роботи до Теми 7:  
1.  Підготуйте цікаві практичні завдання (від кожного Здобувача по 

одному) за темою заняття. 
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Індивідуальні завдання до Теми 7:  
1. Підготуйте доповідь за дискусійною темою:  

1.1. Вплив зростання державних видатків бюджетного дефіциту та 
емісії на конфігурацію моделі ІS – LM. 

 
 

 
ТЕМА 8. ФІСКАЛЬНА ПОЛІТИКА ДЕРЖАВИ ТА ЇЇ ІНСТРУМЕНТИ 

Практичне заняття № 9 - 2 год. 
План 

8.1. Фіскальна система, її елементи та функції. 

8.2. Податки, як основний інструмент фіскальної політики. 

8.3. Державне регулювання економіки за допомогою фіскальних 

інструментів. 
 
Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути 
напрацьовані під час заняття: формування у Здобувачів освіти знань щодо 
фіскальної системи та її функцій, оволодіти навичками використання 
інструментів фіскальної політики та використовувати їх на практиці. 
 

Завдання для самостійної роботи до Теми 8:  
1. Підготувати доповідь (презентацію) за дискусійними питаннями: 

1.1. Державний бюджет, бюджетний дефіцит та його види. 
1.2. Процес бюджетування в Україні. 
1.3. Характерні риси податково-бюджетної політики в Україні. 

 
Індивідуальні завдання до Теми 8:  
1. Підготуйте цікаві практичні завдання (від кожного Здобувача по 

одному) за темою заняття. 
2. Переглянути та законспектувати основні статті витрат та 

надходжень до бюджету України за останні три роки. Особливості та переваги. 
 

ТЕМА 9. МОНЕТАРНА ПОЛІТИКА ДЕРЖАВИ ТА ЇЇ ІНСТРУМЕНТИ 
Практичне заняття № 10 – 2 год. 

План 

9.1. Грошові агрегати та їх вимір. 

9.2. Банківська система, її функції та елементи. Центральний банк та 

його функції. 

9.3. Комерційні банки в системі ринкової економіки. 

9.4. Державне регулювання економіки за допомогою інструментів. 
 
Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути 
напрацьовані під час заняття: формування у Здобувачів освіти знань щодо 
грошових агрегатів та їх виміру, функціями та елементами банківської системи, 
оволодіти знаннями впливу монетарної політики на макроекономічну рівновагу 
та використовувати їх на практиці. 

Завдання для самостійної роботи до Теми 9:  
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1. Підготувати доповідь (презентацію) за дискусійними питаннями: 
1.1. Особливості монетарної політики в Україні. 
1.2. Вплив монетарної політики на макроекономічну рівновагу. 

2. Законспектувати основні терміни до теми: грошово-кредитна 
(монетарна) політика, Національний банк, комерційний банк, 
облікова ставка, норма обов’язкових резервів, антиінфляційна 
політика, операції на відкритому ринку, політика «дешевих», та 
«дорогих» грошей, жорстка монетарна політика, гнучка монетарна 
політика. 

 
Індивідуальні завдання до Теми 9:  
1. Підготуйте цікаві практичні завдання (від кожного Здобувача по 

одному) за темою заняття. 
 

 
ТЕМА 10. ТЕОРІЇ ЕКОНОМІЧНОГО ЗРОСТАННЯ 

Практичне заняття № 11 – 2 год. 
План 

10.1 Економічне зростання: суть, показники і фактори (Кейнсіанські 

моделі, Неокласичні моделі). 

10.2. Практичне застосування макроекономічних моделей. 
 

 
Уміння, які мають бути вироблені, та навички, які мають бути 
напрацьовані під час заняття: формування у Здобувачів освіти знань щодо 
економічного зростання його показників та факторів, оволодіти навичками 
практичного застосування макроекономічних моделей. 

 
 

Завдання для самостійної роботи до Теми 10:  
1. Законспектувати та вивчити терміни до теми. 

 
Індивідуальні завдання до Теми 10:  
1. Підготувати тестові завдання з ключем відповіддю за тематикою 

заняття. 
2. Підготуйте цікаві практичні завдання (від кожного Здобувача по 

одному) за темою заняття. 
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ПИТАННЯ ДЛЯ ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ ЕКЗАМЕН 

1. Предмет, методи аналізу та функції макроекономіки. 

2. Національна економіка: суть, основні риси та кордони. 

3. Цільова функція національної економіки. 

4. Механізми регулювання національної економіки. 

5. Об'єктивна необхідність, функції й методи державного регулювання 

економіки. 

6. Макроекономіка та макрорегулювання. Мета та інструменти 

макрорегулювання. 

7. Вимір результатів макроекономічного розвитку. Системи макроекономічних 

показників. 

8. Вимір обсягів національного виробництва. Валовий національний та 

валовий внутрішній продукт. 

9. Варіанти розрахунку ВНП: розрахунок за доходами та витратами. 

10. Номінальний та реальний ВНП. Дефлятор ВНП. Потенційний ВНП. 
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11. ВНП у процесі розподілу: чистий національний продукт, національний 

дохід, особистий та використовуваний особистий дохід. 

12. Сутність макроекономічної нестабільності та форми її прояву. 

13. Циклічність розвитку. Економічний цикл, його причини, стадії та види. 

14. Зайнятість та безробіття. Ринок праці як регулятор зайнятості. 

15. Основні параметри ринку праці. 

16. Сутність, причини та типи безробіття. 

17. Економічні та соціальні наслідки безробіття. Закон А. Оукена. 

18. Сутність, основні види та причини інфляції. 

19. Поняття інфляції та її вимір. Особливості інфляційних процесів в Україні. 

20. Наслідки інфляції. Способи боротьби з інфляцією. Антиінфляційна політика 

держави. 

21. Інфляція та безробіття. Крива Філіпса та її логічне обґрунтування.  

22. Теорії адаптивних та раціональних очікувань. 

23. Агрегування. Сукупності або агрегати. 

24. Сутність та структура сукупного попиту. Характер та особливості кривої 

сукупного попиту. Закон сукупного попиту. 

25. Цінові та нецінові фактори сукупного попиту. 

26. Сутність сукупної пропозиції. Характер та особливості кривої сукупної 

пропозиції. Закон сукупної пропозиції. 

27. Детермінанти сукупної пропозиції. 

28. Рівновага сукупного попиту та пропозиції. Види макроекономічної 

рівноваги. 

29. Класична короткострокова модель макроекономічної рівноваги. Закон Ж-Б. 

Сея. 

30. Рівновага заощаджень та інвестицій у класичній моделі. 

31. Класична теорія зайнятості. Рівновага на ринку праці. 

32. Класична теорія грошей. Два варіанти кількісної теорії грошей. 

33. Теорія ефективного попиту Д.М. Кейнса. 

34. Доход – споживання. Середня та гранична схильність до споживання. 

35. Рівновага споживання. Графік кейнсіанського хреста та його логічне 

обґрунтування. 

36.  «Основний психологічний закон» Д. Кейнса. Середня та гранична 

схильність до заощаджень. 

37. Зв'язок між інвестиціями та доходом. Ефект мультиплікатора. 

38. Рівновага інвестицій та заощаджень у кейнсіанській моделі. Крива IS, її 

побудова та логічне обґрунтування. 

39. Теорія зайнятості Д. Кейнса. Рівновага на ринку праці в кейнсіанській 

моделі. 

40. Рівновага на грошовому ринку в кейнсіанській моделі. Крива LM, її 

побудова та логічне обґрунтування. 

41. Загальна рівновага в кейнсіанській моделі. 

42. Фіскальна політика держави та її інструменти. 

43. Податки та їх функції. Податкова система. 

44. Елементи та способи стягування податку. 
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45. Податкові ставки та їх побудова. 

46. Основні види податків. Система оподатковування в Україні. 

47. Ефективність фіскальної політики. Крива А. Лаффера. 

48. Функції  фіскальної системи. 

49. Фіскальна система, як інструмент макроекономічної стабілізації. 

Дискреційна фіскальна політика й автоматичні стабілізатори. 

50. Вплив фіскальної політики на макроекономічну рівновагу. 

51. Монетарна політика держави та її інструменти. 

52. Гроші, їх функції та структура. Грошові агрегати. 

53. Грошовий обіг. Національна грошова система та її елементи. 

54. Банки та банківська система. Комерційні банки, їх функції та основні види їх 

операцій. 

55. Центральний банк та кредитно-грошове регулювання. 

56. Економічний ріст. Показники та фактори економічного росту. 

57. Неокласичні моделі економічного росту. Моделі Р.Солоу. Модель Дж. Міда. 

58. Кейнсіанскі моделі економічного росту. Модель Е.Домара. Модель Р. 

Харрода. 

59. Практичне застосування макроекономічних моделей. 

60. Економічне зростання суть, показники і фактори. 

 


