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Метою викладання навчальної дисципліни є набуття та поглиблення знань з основних положень  дисципліни «Домедична допомога», формування вмінь та навичок ефективного застосування студентами положень Домедичної допомоги для забезпечення встановлення об’єктивної істини у кримінальних справах про злочини, віднесених до компетенції підрозділів кримінальної міліції МВС України; правильного тлумачення та реалізації норм медичного, біологічного, що виникають у практичній діяльності під час надання першої медичної допомоги.
Передумови для вивчення навчальної дисципліни: «Фізичне виховання», «Безпека життєдіяльності».
Результати вивчення навчальної дисципліни «Фізичне виховання».
Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні знати: 
1) на понятійному рівні:  сучасні наукові дані та можливості надання першої медичної допомоги;

2) на фундаментальному рівні: види травматизму і особливості окремих травм й ушкоджень та порядок надання першої медичної допомоги у цих випадках;
3) на практично-творчому рівні: правила надання першої допомоги при виникнення екстремальної ситуації.
вміти: Опанування курсом «Домедична допомога» повинно забезпечувати необхідний рівень сформованості вмінь:
1) на репродуктивному рівні: проникати в сутність явищ і процесів реального світу, свідомо використовувати наукові знання в пізнавальній та професійній діяльності, аналізувати стан власного фізичного, психічного та духовного здоров’я; вміти відтворювати знання, передбачені даною програмою;
2) на алгоритмічному рівні: захищати інтересі держави, поєднувати суспільні,

колективні, та індивідуальні інтересі проводити самоаналіз, самопізнання, самовиховання та самовдосконалення, вміння використовувати знання в практичній діяльності при розв’язанні типових життєвих ситуаціях;
3) на евристичному рівні: перевіряється не тільки ступінь досягнення студентами зовнішніх заданих результатів, а і «творче відхилення» від них. Основний параметр оцінки особистісних освітніх результатів - ступінь комплексного освітнього зростання студентів, що включає як стандартні, так і індивідуальні параметри, використовувати знання для розв’язання нестандартних завдань та проблемних ситуацій;
4) на творчому рівні:  використовувати основні засади «Домедичної допомоги» у повсякденному житті та екстремальних умовах.
Компетентності за освітньою програмою: ЗК2, ЗК5, ЗК7, ЗК12.

Програмні результати навчання: ПРН.01, ПРН.02, ПРН.13, ПРН.07, ПРН.09.

Обсяг навчальної дисципліни відводиться. 3 кредити ECTS - 90 год 

Програма навчальної дисципліни
ТЕМА 1. ОСНОВНІ ПРАВИЛА ПРИ НАДАННІ ДОЛІКАРСЬКОЇ ДОПОМОГИ. ДОЛІКАРСЬКА ДОПОМОГА ПРИ КРОВОТЕЧІ ТА ПРИ РАПТОВОМУ ПРИПИНЕННІ ДИХАННЯ.
Поняття реанематології та реанімація та їх значення для запобігання термінальних станів. Термінальні стани (процес згасання функцій організму та можливості відновлення життя).

Клінічна смерть. Ознаки клінічної смерті.

Головні ознаки клінічної смерті, відсутність пульсу і самостійного дихання та методи їх відновлення. Забезпечення прохідності верхніх дихальних шляхів. Потрійний прийом при забезпеченні прохідності дихальних шляхів. Методика проведення штучної вентиляції легень. Найпростіші методи видалення твердих та рідких сторонніх тіл з верхніх дихальних шляхів.

Методика штучного масажу серця. Ознаки оживлення постраждалого. Можливості ускладнення реанімації та їх попередження.

Кровотечна система людини і кровообіг. Кровотечі та їх види. Травматичні та нетравматичні кровотечі. Артеріальна  та венозна кровотеча. Капілярна кровотеча. Зовнішні та внутрішні кровотечі. Засоби зупинки кровотечі. Тимчасова та постійна зупинка кровотечі. Пальцева зупинка кровотечі. 
Пов’язка, джгут, згинання кінцівки. Правила накладання пов’язки. Накладання кровоспинний джгута. Есмарха та стрічковий джгут. Імпровізований джгут закрутка. Умови накладання  джгута та контрольні заходи. Кровоспинні  лікарські засоби та засоби гомеопатії. Вікасол, анальгетики та інші ліки як засоби при кровотечі. 

Визначення справжнього, асфіксичного й синкопального утоплення: клінічні ознаки та напрямки невідкладної допомоги. Повішання. Види механічної асфіксії та їх ознаки. Невідкладна допомога при повішанні. Особливий догляд за потерпілим після надання невідкладної медичної допомоги.
ТЕМА 2 ПОНЯТТЯ ТА ВИДИ ТРАВМАТИЗМУ. ЧЕРЕПНО-МОЗКОВА ТРАВМА. УШКОДЖЕННЯ ГРУДНОЇ КЛІТИНИ (ЖИВОТА). УШКОДЖЕННЯ КІСТОК ТА СУГЛОБІВ
Непритомність: ознаки та перша допомога й догляд за потерпілими. Поняття та класифікація травм. Профілактика травм та організація долікарської допомоги при різних видах ушкоджень. Особливості огляду травматологічних хворих при ушкодженні м’яких тканин, переломах та розтягах. Ушкодження грудної клітини живота та хребта. Травматичний шок. Причини, які викликають шок. Ознаки шоку. Попередження шоку.

Черепно-мозкова травма. Закриті ушкодження м’яких тканин голови: здавлення, крововиливи, гематоми та набряки. Переломи черепа та особливості їх діагностики. Закриті травми мозку. Струс головного мозку. Удар головного мозку. Здавлення головного мозку. Перша медична допомога при ушкодженні грудної клітини та живота. Закриті ушкодження грудної клітини та їх органів.

Травма плеври та легень, серця та розірвання внутрішніх судин. Синдром травматичної асфіксії. Клінічні прояви закритих травм живота. Ушкодження кісток та суглобів. Види переломів. Ушкодження хребта. Розрив анатомічних утворень хребта. Повне переривання спинного мозку. Вивих та переломи кісток: їх ознаки. Переломи ребер та грудної клітини.
ТЕМА 3. ДОЛІКАРСЬКА ДОПОМОГА ПРИ ОТРУЄННЯХ, ТЕПЛОВОМУ ТА СОНЯЧНОМУ УДАРАХ, ОПІКАХ, УРАЖЕННЯХ ЕЛЕКТРИЧНИМ СТРУМОМ
Отруйні речовини та їх токсична дія. Отруєння грибами та недоброякісними харчовими продуктами. Отруєння продуктами побутової хімії. Отруєння чадним газом. Діагностика отруєння та його симптоми. Особливості невідкладної медичної допомоги при отруєннях. Промивання шлунка. Особливості застосування активізованого вугілля та вітамінних препаратів.

Термічні, електричні, хімічні та променеві опіки. Сонячні опіки. Перша медична допомога при опіках. Використання ацетилсаліцилової кислоти. Асептичні пов’язки. Долікарська допомога при ураженні електричним струмом. Перша допомога при ураженні низькою температурою. Відновлення кровообігу. Масаж серця та штучне дихання.
ТЕМА 4. ДОЛІКАРСЬКА ДОПОМОГА ПРИ ПОТРАПЛЯННІ В ОРГАНІЗМ ЛЮДИНИ СТОРОННІХ ТІЛ ТА РЕЧОВИН ПРИ ПСИХІЧНИХ РОЗЛАДАХ ТА ГОСТРИХ ЗАХВОРЮВАННЯХ СЕРЦЕВО-СУДИННОЇ СИСТЕМИ
Надання долікарської допомоги при попаданні в організм людини сторонніх об’єктів. Особливості долікарської допомоги при попаданні сторонніх тіл у дихальні шляхи та шлунково-кишковий тракт. Особливості надання першої медичної допомоги при укусах змій, бджіл та павуків. Особливості надання першої медичної допомоги при укусах тварин, хворих сказом.

Ознаки та перша медична допомога при захворюваннях центральної нервової системи. Порушення мозкового кровообігу. Істеричний припадок. Епілептичний припадок. Галюцинації. Особливості першої медичної допомоги при гострих захворюваннях серцево-судинної системи. Гіпертонічний приступ. 
Стенокардія. Інфаркт-міокарда. Особливості першої медичної допомоги при гострих захворюваннях органів черевної порожнини і таза. Гострий апендицит. Ниркові колькі. Панкреатит. Тромбоз та запалення гемороїдальних вузлів.
Критерії та засоби оцінювання успішності навчання
	Поточний контроль

(ПК)
	ЗАЛІК (З)

	Аудиторна робота
	Самостійна робота
	Індивідуальна робота
	

	≤20
	≤30
	≤10
	

	≤60
	≤40

	Підсумкова оцінка (П) =ПК+З≤100


Загальний рейтинг компетентності студента складається з рейтингів з навчальної роботи (аудиторна, самостійна, індивідуальна) та підсумкового контролю (залік). При цьому максимальний рейтинг з навчальної роботи становить 60, а підсумкового контролю – 40 балів. Загальний рейтинг компетентності студента, таким чином, оцінюють за 100-бальною шкалою. Окремим студентам за активну участь у спортивно-масовій або науковій роботі, за рішенням кафедри, можна нараховувати, у межах 100 балів, додаткові бали, але не більше 20. Якщо студент не зміг отримати мінімальної кількості балів з навчальної роботи (30) або його загальний рейтинг компетентності склав менше 60 балів він вважається таким, що має академічну заборгованість. Рейтинг з навчальної роботи студента складається з аудиторної, самостійної та індивідуальної роботи.
Оцінювання компетентності з аудиторної роботи студента складається з оцінювання рівня теоретичних знань або практичних умінь,  яке проводять у рамках рубіжного контролю з кожної теми, визначеної  тематичним планом для відповідного періоду навчання (семестр, навчальний рік). 
Наявність оцінок на кожному занятті не може бути обов’язковою вимогою. Проте, викладач може на кожному занятті, у рамках поточного контролю, оцінювати якість виконання студентом завдань. Оцінювання за окремою темою (завданням) проводять за наступною шкалою: «відмінно» - 5 балів, «добре» - 4 бали, «задовільно» - 3 бали, «незадовільно» - 2 бали. 

	БАЛИ
	ПОЯСНЕННЯ

	5
	Теоретичні питання, винесені на розгляд, засвоєні у повному обсязі; на високому рівні сформовані необхідні практичні навички та вміння; всі навчальні завдання, передбачені планом заняття, виконані в повному обсязі. Під час заняття продемонстрована стабільна активність та ініціативність. Відповіді на теоретичні питання, розв’язання практичних завдань, висловлення власної думки стосовно дискусійних питань ґрунтується на глибокому знанні діючих нормативних документів, теорії та правозастосовної практики.

	4
	Теоретичні питання, винесені на розгляд, засвоєні у повному обсязі; в основному сформовані необхідні практичні навички та вміння; всі передбачені планом заняття навчальні завдання виконані в повному обсязі з неістотними неточностями. Під час заняття продемонстрована ініціативність. Відповіді на теоретичні питання, розв’язання практичних завдань, висловлення власної думки стосовно дискусійних питань переважно ґрунтується на знанні діючих нормативних документів, теорії та правозастосовної практики.

	3
	Теоретичні питання, винесені на розгляд, у цілому засвоєні; практичні навички та вміння мають поверхневий характер, потребують подальшого напрацювання та закріплення; навчальні завдання, передбачені планом заняття, виконані, деякі види завдань виконані з помилками.

	2
	Теоретичні питання, винесені на розгляд, засвоєні частково, прогалини у знаннях не носять істотного характеру; практичні навички та вміння сформовані недостатньо; більшість навчальних завдань виконано, деякі з виконаних завдань містять істотні помилки, які потребують подальшого усунення.

	1
	Студент, студент, слухач не готовий до заняття, не знає більшої частини програмного матеріалу, з труднощами виконує завдання, невпевнено відтворює терміни і поняття, що розглядалися під час заняття, допускає змістовні помилки, не володіє відповідними вміннями і навичками, необхідними для розв’язання професійних завдань.

	0
	Відсутність на занятті


Визначається середня оцінка за формулою.
	∑/N[image: image1.png]
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N – кількість занять з дисципліни в семестрі
∑– сума оцінок за всі заняття  (від 1 до 5)
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 – середня оцінка 
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(середня оцінка)
	АР 

(кількість балів)

	
	

	5.0 – 4.5
	30-25

	4.4 – 4.0
	24-20

	3.9 – 3.5
	19-15

	3.4 – 3.0
	14-10

	< 3,0
	< 10


Рейтинг компетентності з навчальної роботи студента визначають у кожному семестрі у такому порядку: - розраховують середній бал за семестр (з округленням результату до десятих).
У разі якщо рейтинг компетентності з навчальної роботи становить менше 30 балів, студент не допускається до підсумкового контролю, як такий, що має академічну заборгованість. 
Для навчальної дисципліни Домедична допомога засобами діагностики знань (успішності навчання) виступають: тестові завдання для поточного і підсумкового контролю знань, ситуативні завдання тощо. 

Індивідуальна робота полягає: у підготовці студентом доповіді (реферату) за певною темою навчальної програми, визначеною викладачем, яка оцінюється у 1-15 баллів. Самостійна  робота оцінюється від 1 до 15 баллів.
Шкала оцінювання: національна та ECTS

	Сума балів за всі види навчальної діяльності
	Оцінка ECTS
	Оцінка за національною шкалою

	
	
	для екзамену, курсового проекту (роботи), практики
	для заліку

	90 – 100
	А
	відмінно  
	зараховано

	83-89
	В
	добре 
	

	75-82
	С
	
	

	68-74
	D
	задовільно 
	

	60-67
	Е 
	
	

	35-59
	FX
	незадовільно з можливістю повторного складання
	не зараховано з можливістю повторного складання

	0-34
	F
	незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	не зараховано з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
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Основні нормативні акти:

Конституція України
закони:

1. Закон України „Про внесення змін до Закону України про судову експертизу” № 1992 от IV от 09.09.2004 р.
підзаконні акти:
Підручники та навчальні посібники:

1. Апанасенко Б.Г.. Перша медична допомога. Київ, 2009 р. 

2. Будай П.И. Первая помощь при травмах, несчастных случаях и некоторых заболеваниях. Краткий справочник. - Минск: Парадокс, 2000.
3. Бутылин Ю.П., Бутылин В.Ю., Бутышин Д.Ю. Интенсивная  терапия неотложных   состояний. Патофизиология, клиника, лечение. Атлас, - К.: Новий друк, 2003.
4. Буянов В.М., Нестеренко Ю.А., Первая медицинская помощь. Учебник для учащихся мед. училищ і колледжей. - М.: Медицина, 2000.
5. Буянов В.М.. Первая медицинская помощь. Москва, 2007 г. 

6. В.Е. Первая помощь в ожидании врача. – Ростов-н-Д.: Феникс, 2000, (Медицина для вас).
7. Введение в клиническую медицину. Основы ухода  за больными. С.В. Петров и др. - С- Пб., 2000.
8. Великорецький А.М. Перша долікарська допомога. – К., 2014.
9. Великорецький А.М. Перша долікарська допомога. Київ, “Здоров’я”, 2014 р.

10. Військова токсикологія, радіологія та медичний захист. Підручник Ю.М. Скалецький та ін. - 2003.
11. Воробьева Е.А. і др. Анатомия и физиология: Учебник для учащихся мед. училищ. - М.: Медицина, 2013.
12. Малышев В.Д., Омаров Х.Т. Первая помощь при перегревании, тепловом и солнечном ударах. – Здоровье, 2008. – № 7.

13. Мудрий С.П., Крук З.В. Перша допомога потерпілому при автомобільній катастрофі. Київ, “Здоров’я”, 2006 р.

14. Основи медичних знань: долікарська допомога та медико-санітарна підготовка Навчальний посібник. Чуприна О.В., Гищак Т.В., Долинна О.В. - К.: Паливода А.В., 2006

15. Основи медичних знань: долікарська допомога та медико-санітарна підготовка Навчальний посібник. Чуприна О.В., Гищак Т.В., Долинна О.В. - К.: Паливода А.В., 2006

16. Приходько І. І. Перша медична допомога : навч. посіб. / І. І. Приходько. – Харків : Акад. внутр. військ МВС України, 2006. – 55 с.
17. Регеди М. С. Невідкладні стани : підручник / за ред. М. С. Регеди, В. Й. Кресюна. – 4-те вид., доповн. та переробл. – Львів : Магнолія, 2006, 2008. – 835 c.
18. Синельников Р.Д., Синельников Я.Р. Атлас анатомии человека. - М., 2007.
19. Справочник терапевта. - М., 2013.

20. Цимбал Н.М., Берегова О.Д. Практикум з валеології. Основи долікарської допомоги. – Тернопіль, 2007.

21. Чуприна О. В. Основи медичних знань: долікарська допомога та медико-санітарна підготовка : навч. посіб. / О. В. Чуприна, Т. В. Грищак, О. В. Долинна. – Київ :Паливода А. В., 2006. – 216 с.
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Форма навчання  заочна    Обсяг   _3_  кредити ЄКТС (_90_ годин).

Факультет  ННІ ЗНПК


Курс  І   Групи  ЮЗ-ПД- 931-932

	№ теми згідно з РПНД
	Назва теми 

(згідно з РПНД)
	Загальний обсяг годин
	Аудиторна робота
	Самостійна та індивідуальна робота

	
	
	
	Всього
	Установчі лекції
	Семінари
	Практ.заняття
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	I семестр
	

	1
	Основні правила при наданні долікарської допомоги. Долікарська допомога при кровотечі та при раптовому припиненні дихання.
	14
	4
	2
	
	2
	10

	2
	Поняття та види травматизму. Черепно-мозкова травма. Ушкодження грудної клітини (живота). Ушкодження кісток та суглобів 
	30
	
	
	
	
	30

	3
	Долікарська допомога при отруєннях, тепловому та сонячному ударах, опіках, ураженнях електричним струмом
	22
	2
	
	
	2
	20

	4
	Долікарська допомога при потраплянні в організм людини сторонніх тіл та речовин при психічних розладах та гострих захворюваннях серцево-судинної системи
	24
	4
	2
	
	2
	20

	
	Разом за семестр
	90
	10
	4
	
	6
	80

	
	Форма підсумкового контролю
	залік
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